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Zespdt Kalina” z Zatuk w nowych bluzkach. Projekt Urzedu Gminy w Grodku pn. “Zakup wypo-
sazenia i strojow ludowych do spofeczno-kulturalnych obiektéw uzyteczno$ci publicznej” wspotfinansowany
ze srodkow budzetu Wojewddztwa Podlaskiego w ramach ,Programu odnowy wsi wojewddz-
twa podlaskiego”.

Na fotografiach dom i ogrod Jerzego Cyunczyka.
Reportaz na str. 22.
Fot. Dorota Sulzyk | GCK w Grodku

SAMOSPIS W POWSZECHNYM
SPISIE ROLNYM 2020

W zwigzku z rosngcym zagrozeniem epidemicznym
Wszyscy chetnido przeprowadzenia samospisuw punkcie
zorganizowanym przez Gminne Biuro Spisowe obo-
wigzani sg uzgodnic telefonicznie termin swojej wizyty.

Szczegotowych informacji udzielajg cztonkowie
Gminnego Biura Spisowego:

Agnieszka KLEBUS - telefon nr: 85 8739942

Marta POPLAWSKA - telefon nr: 85 8739948

Lilia WARAKSA - telefon nr: 85 7180664

codziennie w dni robocze od godz. 8.00 do godz.
15.00.

Zapraszamy do kontaktu i skorzystania
Z zorganizowanego stanowiska spisowego
oraz pomocy przy wypetnianiu formularza.

POWSZECHNY

SPIS ROLNY
1.09.-30.11.2020

Spiszmy sie,
jak na rolnikow
przystato!

« internetowo na spisrolny.gov.pl
« telefonicznie, dzwonigc na infolinie
spisowa pod numer 22 279 99 99

TAWOWA
(7 oamond

Potrzebujesz wigcej informacji?

Wejdz na spisrolny.gov.pl lub zadzwon na infolinie spisowa Powszechny
pod numer 22 279 99 99 Spis Rolny 2020




Duszahrejka

W czerwcu chyba nie do konca
wierzylisSmy w covidowa powtorke
jesienia. Zaczat si¢ listopad, tatwo
nie jest. 1 listopada nie moglismy od-
wiedzi¢ grobow swoich bliskich na
cmentarzach. 14 pazdziernika pod-
czas $wigta Pokrowy jeszcze stawia-
lismy donice z chryzantemami, zapa-
lali$my znicze na grodeckim prawo-
stawnym cmentarzu. Ale corocznych
tlumoéw nie bylo. Znowu w trudne;j
sytuacji znalazta si¢ nasza grodecka
gastronomia. Pamietacie marcowe
wydarzenie pn. ,,Zamowi¢ na wynos
w Grodku?”. Tak jak wiosng, apelu-

W Od Redaktor Naczelnej
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jemy, aby zamawia¢ telefonicznie
u naszych ,,gastro przyjaciot” — w
»~Promyku”, ,,Pronarze” (Zajezdzie
przy granicy), w,,Swojskim Jadle”,
w ,,Mojej stodkiej pasji”. My w tym
numerze opublikowali$my juz plakat
z telefonami.

Kochani, w miar¢ mozliwos$ci
Wspieramy gastro i lokalnych przed-
sigbiorcow! Mamy naprawde wielu
zdolnych rekodzielnikow, rzemiesl-
nikow, stolarzy, cukiernikow... Z
pomocg przychodzi nam zawsze fa-
cebookowa Grupa ,,Gmina Grodek,
aktualnosci, ogtoszenia, ciekawost-
ki”. Wystarczy rzuci¢ hasto, a od-
powiedzi pojawiaja si¢ w szybkim
tempie. Fajnie byloby utworzy¢ ta-
kie lokalne gminne info z ustugami
wszelkiego rodzaju. Z Wasza pomo-
ca na pewno uda nam si¢ z czasem
je opracowac i opublikowaé w na-
szej gazecie.

We wspomnianej Grupie Dariusz
Zukowski — nasz lokalny grodecki
patriota z Wieliszewa zapytal, czy
w naszej gminie sg takie duszahrejki
(jak ma na sobie dziewczyna ze zdje-
cia). Dziewczyna (Kasia z Narewki)

V¥ Sprawy samorzadowe

miata na sobie wetniang kamizelke
zapinang na guziki. Wstyd si¢ przy-
zna¢, ale nie pamigtam, zeby moje
grodeckie babcie wlasnie uzywaty
takiego cieptego okreslenia, raczej
byt to bezrukaunik. Ja nie pamig-
tatam, ale mieszkancy naszej gmi-
ny thumnie pospieszyli z odpowie-
dziami: ,,Dzigki duszahrejce wro-
city wspomnienia z dziecinstwa”,
»Moja babcia miala takg duszahrej-
ke”, ,,Moja Babcia tak nadal mowi”,
,»,Moja mama przez cale dziecinstwo
robita mi, bratu, tacie duszahrejki,
potem robita je dla mego meza. Mam
je wszystkie na pamiatke w kufrze
na strychu na wsi”, ,,U mnie po dzi$
dzien méwi si¢ duszahrejka”. Takich
glosow byto najwiecej. Ale przypo-
mniano przy okazji inne nazwy: ,,W
Wiejkach na kamizelke moéwiono zy-
letka”, ,,Piatruczok, padaj mnie bez-
rukaunik, bo chotad biare i pa pla-
czach ciohnia (tak moéwita babcia z
Zubrau)”, kilka 0s6b wspominato,
ze duszahrejka to kamizelka ze skor
owczych. A Pani Irena podsumowa-
1a, Ze to lepszy temat od polityki, no
i na pewno bezpieczniejszy.

Na dtugie jesienne wieczory pro-
ponujemy naszym najmtodszym
czytelnikom (oraz ich mamom, ta-
tom, babciom, dziadkom...) kre-
atywng wycinanke zaprojektowana i
wykonang przez Marysi¢ Mieleszko.
Pamigtacie dawne zabawy w ubiera-
nie papierowych laleczek w wycina-
ne ubranka? Wszystkie dziewczyn-
ki je uwielbialy! Publikujemy tekst
piosenki do zaspiewania, przepis na
pizze, na ciasto ze sliwkami i imbi-
rem... No i moze sprobujcie zrobi¢
na drutach duszahrejku.

W pazdzierniku udato nam sig¢ zre-
alizowac¢ krotki film o powstawaniu
naszej gazety. W ciagu kilku minut
pokazalismy wszystkie etapy, ktore
W rzeczywisto$ci trwaja caty mie-
sigc. Zainteresowanych czytelnikow
zapraszamy na facebook GCK lub
serwis You Tube. Obejrzyjcie!

Nastepny numer z kalendarzem
ukaze si¢ okoto 20 grudnia. Podpo-
wiadajcie tematy, nadsylajcie swoje
zdjecia, artykuty, listy do konca li-
stopada na adres dsulzyk@gckgro-
dek.pl

DoROTA SULZYK A

23 paidziernika 2020t

23 pazdziernika br. w Gmin-
nym Centrum Kultury odbyta si¢
XXI sesja Rady Gminy Grodek.
Ze wzgledow bezpieczenstwa,
w zwiazku z pandemia, w sesji
uczestniczyli jedynie radni oraz
Wojt Gminy i wskazani przez nie-
go pracownicy Urzedu. Nagranie
z obrad dost¢pne jest na stronie
Biuletynu Informacji Publiczne;
Gminy Grodek w zaktadce Rada
Gminy.

Po przyjeciu przez radnych po-
rzadku obrad gtos zabrat Wajt
Gminy Wiestaw Kulesza. Poin-
formowat on zebranych o dziatal-
nos$ci Wojta i pracy Urzedu w okre-
sie migdzy sesjami, tj. we wrze-
$niu i pazdzierniku br. (informa-
cje o pracy Wojta zamieszczamy
w tym numerze).

W dyskusji nad sprawozdaniem
Wojta glos zabrali:

Radny Jerzy Gryc, ktory pod-
kreslit, ze zardbwno nowe przej-
$cia na ul. Chodkiewiczow jak i

oznakowanie poziome poprawiaja
bezpieczenstwo na drodze. Rad-
ny Podzi¢ckowal rowniez pracow-
nikom Generalnej Dyrekcji Drog
Krajowych i Autostrad za remont
nawierzchni mostu w ciggu drogi
krajowej 65.

Radna Katarzyna Rogacz - za-
pytala migdzy innymi, czy zreali-
zowany bedzie postulat mieszkan-
cow Krolowego Mostu, Downiewa
i Przechod w sprawie wykonania
przejscia dla pieszych na drodze
krajowej nr 65 oraz czy uzgodnio-
no z Nadle$nictwem Zednia zasa-
dy partycypacji Nadlesnictwa w
przebudowie odcinka drogi w Do-
whiewie.

Odpowiadajac na pytania, Waojt
Gminy Wieslaw Kulesza poinfor-
mowat radnych, ze w ocenie za-
rzadcy drogi krajowej 65 niemoz-
liwe jest wykonanie przejscia dla
pieszych ze wzgledu na uksztat-
towanie odcinka drogi od skrzy-
zowania w Krolowym Moscie do

mostu na rzece Ploska. Jest to dro-
ga przyspieszonego ruchu i ozna-
kowanie przejscia dla pieszych w
obrebie wzniesien na tym odcinku
usytuowanie przejécia moze stwa-
rzad jeszcze wigksze zagrozenie.
Tym nie mniej w ocenie Wojta ce-
lowe bytoby, aby wspolnie z miesz-
kanicami skierowa¢ wniosek w tej
sprawie do zarzadcy drogi w celu
ponownego rozpatrzenia i ewen-
tualnie zastosowania innego roz-
wigzania.

Odnosnie drogi w Downiewie
Wjt poinformowat zebranych, ze
Nadle$niczy Nadle$nictwa Zednia
zadeklarowat gotowos¢ remontu
tej drogi poprzez poprawe jej prze-
jezdnosci. W zwigzku z tym, ze do-
tychczas nie rozpoczeto tych prac,
Wojt zobowigzat si¢ wyjasnié tg
sprawe z Nadle$nictwem Zednia.

Radny Janusz Cimochowicz z
uznaniem wyrazit si¢ o dziataniach
podejmowanych przez Wojta w za-
kresie pozyskania srodkow zarow-

no na remont drég jak i uruchomie-
nie linii autobusowe;j. Jednoczesnie
zwrocit uwage, ze organizowanie
rajdu samochodowego na terenie
gminy moze spowodowac znisz-
czenie nawierzchni drog stanowia-
cych tras¢ rajdu. W zwiazku z tym
zwrocil si¢ z pytaniem, kto bedzie
naprawial zniszczone drogi.
Wajt poinformowal, ze trasa
rajdu, na zorganizowanie ktorego
zgode wyrazit Powiat, przebiega
przede wszystkim po drogach po-
wiatowych. Po zakonczeniu rajdu
pracownik Urzgdu Gminy wspol-
nie z organizatorem rajdu, podob-
nie jak w latach poprzednich, doko-
na oceny ewentualnych uszkodzen
drog gminnych, a kosztami napra-
wy obcigzony zostanie organizator,
tj. Automobil Klub Podlaski.
Przewodniczacy Rady Wieczy-
staw Goscik - zapytal, czy plano-
wana jest budowa wodociagu do
miejscowosci Ruda oraz czy be-
dzie naprawiana infrastruktura ko-
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Sprawy samorzadowe v

lejowa na trasie Biatystok - Zubki
Biatostockie.

Na pytanie dotyczace remon-
tu infrastruktury kolejowej odpo-
wiedzi udzielit Radny Grzegorz
Borkowski. Poinformowat on ze-
branych, ze na linii kolejowej Nr
37 Biatystok — Zubki Biatostoc-
kie — granica pafistwa w tej chwi-

li planowane sg prace w obrebie
_ ‘

Fot. Dorota Sulzyk | GCK w Grodku

dwoch przejazdow kolejowych w
Walitach-Stacji. Bedzie to kom-
pleksowa naprawa, przejazdy be-
da z prawdziwego zdarzenia. Wy-
konane zostanie skrzyzowanie dro-
gi publicznej z torem kolejowym.
Planowana jest rowniez naprawa
przystankow osobowych - krawe-
dzie peronowe beda dostosowane
do nowoczesnych standardow.
Natomiast na pytanie w sprawie
wodociggu odpowiedziata Moni-
ka Goscik - Kierownik referatu
w Urzedzie Gminy. Zwroécita ona
uwage, ze aktualnie cze$¢ dziatek,
po ktorych poprowadzony bytby
wodocigg, stanowi wlasno$¢ pry-
watng. W zwigzku z tym do czasu
uregulowania tej kwestii, tj. prze-
jecia przez Gming w niezbednym
zakresie cze$ci tych dziatek nie-
mozliwa jest budowa wodociggu.
W ubiegtych latach czgs¢ osob roz-
wiazato ten problem, przekazujac
Gminie niezbg¢dny teren pod bu-
dowe wodociagu, ale pozostato
jeszcze okoto 3 dziatek, ktorych
wlasciciele nie zdecydowali si¢ na
takie rozwigzanie. W uzupetnie-
niu tej odpowiedzi Wéjt Gminy
Wiestaw Kulesza zadeklarowat,
ze pomimo nierozwigzanych jesz-
cze spraw wiasnosci gruntow, w
przysztorocznym budzecie zapla-
nowane zostang $rodki niezbedne

na opracowanie dokumentacji pro-
jektowe;.

Nastepnie radni przystapili do
rozpatrywania kolejnych punk-
tow porzadku obrad, tj.:

* Informacji w sprawie o$wiad-
czen majatkowych zlozonych sto-
sownie do przepisOw ustawy z
dnia 8 marca 1990 r. o samorza-
dzie gminnym.

Os$wiadczenia majatkowe za
2019 r. zobowiazani byli ztozy¢
radni, wojt gminy, zastepca woj-
ta, sekretarz i skarbnik gminy, kie-
rownicy gminnych jednostek orga-
nizacyjnych oraz pracownicy wy-
dajacy decyzje administracyjne w
imieniu wojta. Wszystkie osoby
ztozyly oswiadczenia w terminie.

* Informacja o stanie realizacji
zadan o$wiatowych Gminy Gro-
dek w roku szkolnym 2019/2020,

* uchwaty w sprawie Programu
Wspotpracy Gminy Grodek z Or-
ganizacjami Pozarzagdowymi na
2021 .,

 uchwaty w sprawie przekazania
do Wojewodzkiego Sadu Admini-
stracyjnego w Biatymstoku skargi
Prokuratora Rejonowego w Bia-
tymstoku,

» uchwaty w sprawie wspolnej
realizacji projektu pn.: ,,Rozwoj e-
-ushug w gminach Zwigzku Gmin
Wiejskich Wojewoddztwa Podla-
skiego” w ramach Regionalne-
go Programu Operacyjnego Wo-
jewodztwa Podlaskiego na lata
2014-2020,

* uchwaty w sprawie wyrazenia
zgody na zawarcie umowy o $wiad-
czenie ustug w zakresie publiczne-
go transportu zbiorowego,

* uchwaty w sprawie wskazania
wstepnej lokalizacji nowego przy-

stanku komunikacyjnego na terenie
Gminy Grodek,

* uchwaty w sprawie uchylenia
uchwaty w sprawie udzielenia po-
mocy finansowej Powiatowi Bia-
tostockiemu na dofinansowanie za-
dania inwestycyjnego w zakresie
drog powiatowych,

* uchwatly w sprawie optaty tar-
gowej na terenie Gminy Grodek,

* uchwaly w sprawie zmian w
budzecie Gminy Grodek na 2020 .

Teksty podjetych uchwat opu-
blikowane zostaty w Biuletynie
Informacji Publicznej w zaktadce
Uchwaty Rady Gminy, natomiast
protokot glosowania oraz przed-
stawione w trakcie sesji informa-
cje dostepne s3 w zaktadce Rada
Gminy.

Kolejnym punktem obrad byly
pytania i wnioski radnych.

W tej czgscei sesji glos zabrali:

Radny Jerzy Grye, ktory popro-
sit o informacj¢ na temat wnioskow
w sprawie paneli fotowoltaicznych
i kolektorow stonecznych oraz za-
pytat, czy gmina jest gotowa na od-
bidr $mieci od mieszkancow zaka-
zonych COVIDEMI19.

Na pierwsze pytanie odpowie-
dzi udzielita Monika Gos$cik-
Kierownik referatu w Urzedzie
Gminy. Poinformowata ona zebra-
nych, ze informacja na ten temat
zamieszczona zostala na stronie in-
ternetowej Gminy. Termin rozpa-
trzenia wnioskow zostat przedhuzo-
ny do konca pazdziernika.

W sprawie odbioru $mieci od
mieszkancow zakazonych COVI-
DEM 19 odpowiedzi udzielit Se-
kretarz Gminy Roman Lozinski,
ktory poinformowat, Ze w tej spra-
wie sg wytyczne inspekcji sanitar-
nej. Migdzy innymi jesteSmy zobo-
wigzani dostarczy¢ osobom pozo-
stajacym w izolacji odpowiednie
worki. Problem polega na tym, ze
nie mamy bezposredniego doste-
pu do informacji o tych osobach.

Wojt Gminy Wiestaw Kulesza
dodat, ze w przypadku otrzymania
informacji o takich osobach, Gmi-
na jest zobowigzania do stosowa-
nia si¢ do wytycznych inspekcji
sanitarne;j.

Radny Janusz Cimochowicz
zwrocit si¢ z pytaniem, czy w dobie
koronawirusa otwarty jest Punkt
Selektywnej Zbiorki Smieci w
Grodku. Weéjt poinformowat rad-
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nych, ze PSZOK w Grodku dzia-
fa na dotychczasowych zasadach.

Radna Dorota Poplawska po-
prosifa o informacje na temat prze-
budowy ronda; czy zakonczono juz
budowe chodnika na ulicy Polnej
w Grodku oraz czy uskok na uli-
cy Michatowskiej pozostanie, czy
zostanie zlikwidowany. Ponadto
poprosita o usunigcie suchych ga-
tezi w parku oraz przy ulicy Mi-
chatowskiej.

Wojt Wiestaw Kulesza poinfor-
mowal, ze wykonawca zgodnie z
umowa zobowigzany jest zakon-
czy¢ prace w pazdzierniku przy-
sztego roku. Nadmienit jednocze-
$nie, ze jest to inwestycja realizo-
wana przez Powiat przy dofinanso-
waniu przez Gming Grodek i fun-
duszu drog samorzadowych. Dodat
rowniez, ze z informacji, ktorymi
dysponuje wynika, ze wykonawca
planuje zakonczy¢ roboty do kon-
ca biezacego roku, a zakres zapla-
nowanych prac obejmuje rowniez
likwidacje uskoku. Ponadto zobo-
wigzat si¢ zleci¢ usunigcie suchych
galezi w parku oraz przy ulicy Mi-
chatowskiej.

Radna Anna Petelska odczytata
whniosek sottys wsi Dzierniakowo
Haliny Gogiel w sprawie uwzgled-
nienia w przysztorocznym budze-
cie $rodkow na utwardzenie dro-
gi nr 1046b z Dzierniakowa do
Grodka.

Waéjt Gminy, odnoszac si¢ do
zgloszonego wniosku zauwazyt,
Ze pani sottys wielokrotnie uczest-
niczyta w spotkaniach zardwno ze
starosta jak i dyrekcja zarzadu drog
powiatowych i doskonale orientu-
je sig, jaka obowiazuje procedura
w tym zakresie. Przypomnial, ze
o kolejnosci remontu drog powia-
towych decyduje Powiat. Ponadto
warunkiem rozpoczecia inwestycji
na drogach powiatowych jest zo-
bowiazanie si¢ Gminy do pokry-
cia 50% kosztéw remontu. Tym sa-
mym nasz wplyw na kolejno$¢ re-
montowanych droég powiatowych
na terenie naszej gminy jest ogra-
niczony. Nie mniej jednak wniosek
Pani Sottys zostanie przestany do
Zarzadu Powiatu w celu pozytyw-
nego rozpatrzenia oraz mozliwosci
partycypowania w kosztach budo-
wy tej drogi przez Gming Grodek.

Radna Monika Ratynska poin-
formowala, ze mieszkancy Zatuk



ztozyli wniosek o budowe sitowni
zewnetrznej. W zwiazku z tym po-
prosita o uwzglednienie wniosku,
z chwilg gdy dostgpne beda $rod-
ki na realizacjg tej inwestycji w ra-
mach programéw przewidujacych
dofinansowanie tego typu przed-
siewzig¢. Ponadto zaapelowata o
uwzglednienie w przysztorocznym
budzecie srodkow na budowe wia-
ty w Raduninie. Poprosita rowniez
o informacje, w jaki sposob i kie-
dy zostanie rozwigzany problem
odwodnienia remizy w Zatukach.

Woijt, odnoszac si¢ do wniosku
w sprawie budowy sitlowni ze-
wnetrznej w Zatukach oraz wiaty
w Raduninie poinformowat rad-
nych, Ze na etapie opracowywania
projektu przysztorocznego budzetu
Gminy rozwazona zostanie mozli-
wosc¢ zabezpieczenia niezbgdnych
srodkow na wktad wlasny do pro-
jektow uwzgledniajacych dofinan-
sowanie tego typu przedsiewzigc z
tym, ze na dzien dzisiejszy nie ma-
my wiedzy, czy tego typu projekty
beda uruchomione.

W sprawie odwodnienia remizy
informacji udzielita Monika Go-
$cik -Kierownik referatu w Urze-
dzie Gminy. Poinformowata ona,
ze na podstawie zebranych ofert,
koszt wykonania odwodnienia sza-
cuje sie na kwote okoto 10 000 zt
netto. Niezbgdne jest wykonanie

vSprawy samorzqdowe
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miedzy innymi studni chtonnej
oraz przylacza odprowadzajacego
do niej wode. W tej chwili nie ma-
my takich srodkow w budzecie. W
zwiazku z tym planujemy uwzgled-
ni¢ to zadanie w przysztorocznym
budzecie.

Wojt Gminy Wiestaw Kulesza
dodat, ze w tej chwili s dwa roz-
wigzania, w tym dorazne polegajace
na probie odprowadzeniu wody w
inne miejsce np. na sasiednig pose-
sje z tym, ze moze by¢ z tym pro-
blem. Drugie rozwigzanie to wyko-
nanie jeszcze w tym roku, o ile aura
pozwoli, studni chtonnej.

Radny Jerzy Gryc zauwazyl,
ze moze niekonieczna jest budowa
studzienki chionnej, na ktorg jest
niezbedny projekt. Moze wystar-
czylaby kratka $ciekowa w podjez-
dzie oraz wykonanie odprowadze-
nia poprzez utozenie 10-20 m rury
drenazowe;.

Radna Monika Ratynska odno-
szac si¢ do stéw Radnego, stwier-
dzila, Ze to nie rozwiaze problemu,
poniewaz tam jest prywatna dziatka.

Radny Jerzy Gryc odpowie-
dziat, Ze wobec tego mozna wodg
wyprowadzié, np. za remizg.

Monika Goscik zwrocita uwage,
Ze sprawa ta moze z pozoru wyda-
wac si¢ prosta do rozwigzania, ale
niestety taka nie jest, poniewaz je-
stesmy zobowiazani do przestrzega-

nia przepisow. Wedhug niej strazacy
mogliby si¢ zaangazowac w rozwia-
zanie tego problemu, np. poprzez
wykopanie rowu, ktorym doraznie
odprowadzona bytaby woda, a w
miedzyczasie Gmina wykonataby
projekt i zlecita wykonanie wiasci-
wego odwodnienia.

Radna Monika Ratynska od-
powiedziata, ze nie zgadza si¢ na
wykonanie rowu, poniewaz prowi-
zorki zawsze sq najtrwalsze. Ponad-
to nie ma miejsca na jego wykopa-
nie, poniewaz w tym miejscu jest
przejscie.

Radna Grazyna Kubiak wy-
stapita z wnioskiem o wykonanie
sitowni zewngtrznej w Walitach —
Stacji. Ponadto zapytata, kiedy zo-
stang oczyszczone studzienki na uli-
cy Tartacznej.

Wajt, odpowiadajac na pytanie
w sprawie sitowni poinformowat,
ze sprawa bedzie rozwigzana na
podobnych zasadach jak w Zatu-
kach. Zaznaczyt jednoczes$nie, ze
przy ograniczonych mozliwosciach
finansowych Gminy na etapie opra-
cowywania przysztorocznego bu-
dzetu bedziemy musieli wspdlnie
ustali¢, jakie s nasze priorytety, co
jest niezbedne juz, a z czym moze-
my jeszcze poczekac.

Na pytanie dotyczace oczyszcze-
nia studzienek odpowiedzi udzielita
Monika Goscik - Kierownik re-

feratu w Urzedzie Gminy. Poin-
formowata, ze prowadzone sg roz-
mowy z firmg na temat warunkow
$wiadczenia ushugi. Studzienki na
pewno beda wyczyszczone, a ul.
Tartaczna jest dla nas priorytetem.

Radna Dorota Poplawska, w na-
wigzaniu do odpowiedzi na pytanie
dotyczace oczyszezenia studzienek,
zapytala, czy réwniez oczyszczenie
studzienek na ulic Polnej i Micha-
towskiej brane jest pod uwage.

Monika Goscik poinformowa-
ta, ze wszystkie studzienki sg brane
pod uwage. Musimy ustali¢ jedynie
kolejnosci prac. Przede wszystkim
musimy wyprobowac te firme, kto-
ra si¢ tym zajmie, zeby wiedziec,
czy to zda egzamin. Z przedstawio-
nej kalkulacji wynikato, ze jest to
do$¢ duzy koszt, dlatego tez chce-
my najpierw na probe zrobi¢ jed-
na, dwie ulicg, zeby zobaczy¢, ja-
kie to przyniesie efekty. Jezeli to
si¢ sprawdzi, sukcesywnie, w miarg
posiadanych srodkéw bedziemy re-
alizowa¢ oczyszczanie wszystkich
studzienek.

Na zakonczenie obrad Przewod-
niczacy Rady Wieczystaw Goscik
poddat pod glosowanie przyjecie
protokotow z XIX i XX sesji Rady
Gminy Grodek.

OPRACOWANIE
SEKRETARZ GMINY
RomAN LoziNsk1 A

Sprawozdanie 7 dziatalnosci Wojta Gminy
w okresie miedzysesyjnym

Poprzednia, XX Sesja Rady Gminy Grodek odbyta sie¢ w dniu 30
wrzesnia 2020 r., natomiast ostatnia Sesja na ktorej przedstawiana by-
fa informacja o pracy Wojta w okresie miedzysesyjnym tj. XIX Sesja
Rady Gminy Grodek odbyta si¢ w dniu 27 sierpnia 2020 r. Uchwaty
przyjete na Sesji sa realizowane na biezaco.

1) W okresie miedzysesyjnym wydalem nastepujace zarzadzenia:

* w sprawie przedstawienia informacji o przebiegu wykonania bu-
dzetu gminy za pierwsze potrocze 2020 r. oraz z wykonania planéw
finansowych samorzadowych instytucji kultury;

* w sprawie zatozen do budzetu gminy Grodek na 2021 rok;

* W sprawie przygotowania materiatow planistycznych do projektu
budzetu gminy Grodek na 2021 r.;

* w sprawie okreslenia sposobu wykonania uchwat Rady Gminy
Grodek (podjetych na XIX i XX Sesji);

» w sprawie ustalenia terminu zebrania wiejskiego w celu przepro-
wadzenia wyboru nowego sottysa sotectwa Straszewo;

* w sprawie wyznaczenia koordynatora oraz powotania zespotu do
spraw dostgpnosci;

* w sprawie zmian w budzecie Gminy Grodek na 2020 r.;

* w sprawie przeprowadzenia konsultacji projektu uchwaty w spra-
wie Programu Wspotpracy Gminy Grodek z Organizacjami Pozarza-
dowymi na 2021 r.;

* w sprawie procedury w zakresie wypetniania i przekazywania Jed-
nolitego Pliku Kontrolnego w Gminie Grodek, oraz terminy poprawia-
nia bledéw w dokumencie;

* w sprawie umorzenia naleznosci pienieznych majacych charakter
cywilnoprawny;

* w sprawie ustalenia planu finansowego srodkéw z Funduszu Prze-
ciwdziatania COVID-19 Gminy Grodek na 2020 rok;

* w sprawie zmiany planu finansowego Urzedu Gminy Grodek na
2020 r. obejmujacego plan budzetu i jednostki;

* w sprawie wyznaczenia pracownikow do udzielania pierwszej po-
mocy i wykonania czynnosci w zakresie ochrony przeciwpozarowej
w Urzedzie Gminy Grodek;

* w sprawie wykonywania przez pracownikow Urzedu Gminy Gro-
dek zatrudnionych na stanowiskach urzedniczych pracy w okresie prze-
ciwdziatania i zwalczania COVID-19;

* w sprawie informacji o wykonaniu budzetu Gminy Grodek za I11
kwartat 2020 r.

2) W zakresie ewidencjonowania przedsiebiorcéw bedacych oso-
bami fizycznymi w Centralnej Ewidencji i Informacji o Dzialalno-
$ci Gospodarczej, do Urzedu Gminy Grodek wptyneto 9 wnioskow
o wpis do Ewidencji, 6 wnioskéw o zmiane wpisu, 3 wnioski o za-
wieszenie dziatalno$ci, 1 wniosek o wykreslenie dziatalno$ci gospo-
darczej i 1 wniosek o wznowienie dziatalno$ci gospodarczej. Ztozone
whnioski zostaly przeksztalcone na forme dokumentu elektronicznego
i przekazane za posrednictwem platformy ustug administracji publicz-
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nej do Centralnej Ewidencji i Informacji o Dziatalnosci Gospodarcze;.
Ponadto, 2 wnioski pozostawiono bez rozpatrzenia z powodu brakow
formalnych, po uprzednim wezwaniu do uzupehinia brakow.

3) W zakresie spraw inwestycyjnych:

* W dniu 31 sierpnia 2020 r. podpisana zostata umowa z firma ,,Eko-
-m-styl” Matgorzata Andruszkiewicz z siedziba w Biatymstoku, na
wykonanie zadania pn. ,,Rozbudowa budynku stanowigcego siedzi-
be Przedszkola Samorzadowego w Grodku o przedsionek wejsciowy
wraz z niezb¢dnymi robotami budowlanymi” za kwote 34 440,00 zt.

* W dniu 31 sierpnia 2020 r. podpisano umowe z firmg ESTAKADA
Tomasz Pawtowski na wykonanie dokumentacji projektowej ktadki pie-
szo-rowerowej na ul. Blotnej w Grodku. Wykonanie umowy opiewa
na kwote 43.050,00 zt. Wykonawca zobowigzat si¢ do sporzadzenia
dokumentacji nie p6zniej niz do dnia 11 grudnia 2020 r.

* W dniu 1 wrzes$nia 2020 r. podpisano umowe z Krystyng Ciunczyk,
prowadzaca dziatalno$¢ gospodarcza pod nazwa SANE — Krystyna
Ciunczyk z siedzibg w Biatymstoku, na wykonanie dokumentacji w
ramach zadania inwestycyjnego pn. ,,Budowa wodociagu Grodek — Ko-
lonia-Grodek”. Kwota wykonania projektu wynosi 9.102,00 zt brut-
to, za$ termin jego realizacji to 18 grudnia 2020 r. Umowa obejmuje
wykonanie mapy do celéw projektowych, przygotowanie wniosku o
ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego, ztozenie projektu
na ZUD — uzyskanie opinii i protokotu, opracowanie geologiczne po
trasie projektu, koncepcje projektu budowlanego. W dalszym etapie
w 2021 r. zostanie wykonana druga czes¢ dokumentacji projektowe;j
tj. uzyskanie pozwolenia wodnoprawnego oraz pozwolenia na budo-
we. Zadanie zostalo przeniesione na przyszly rok, poniewaz procedu-
ra uzyskania pozwolenia wodnoprawnego jest dtuga i nie zostataby w
tym roku zakonczona, a jest ono niezbg¢dne, poniewaz wodociag prze-
biega pod rzeka Dzierniakowka.

* W dniu 4 wrzesnia 2020 r. podpisano umowe z firmg DROMAX
ustugi projektowe Mirostaw Goworko na wykonanie dokumentacji
projektowej obejmujacej przebudowe ul. Btotnej w Grodku. Wyko-
nanie umowy opiewa na kwote 29.450,00 zt brutto. Wykonawca zo-
bowigzal si¢ do sporzadzenia dokumentacji nie p6zniej niz do dnia 11
grudnia 2020 r.

* W dniu 30 wrzesnia 2020 r. w ramach Funduszu Przeciwdziatania
COVID-19 dla jednostek samorzadu terytorialnego ztozono 2 wnio-
ski o dofinansowanie:

- pierwszy dotyczy przebudowy drogi gminnej Nr 105069B ul. Blot-
nej w Grodku wraz z budowa ktadki na rzece Suprasl;

- drugi zwigzany jest z rozbudowa i przebudowa budynku Urzgdu
Gminy Grodek wraz z towarzyszacg infrastruktura techniczna.

* W dniu 5 pazdziernika 2020 r. rozstrzygnigto przetarg na ,,.Budo-
we kottowni na pellet w Szkole Podstawowej w Grodku”. Wykonawca
kottowni bedzie spotka EKO-TERM B. Rekas, A. Rekas Spotka jawna
z siedziba w Ostrowcu Swigtokrzyskim. Oferta opiewa na kwotg 812
000,00 zt. Umowe podpisano w dniu 15 pazdziernika 2020 r. Prace po-
winny zosta¢ ukonczone do 18 grudnia tego roku. Zadanie jest w 85
% finansowane z budzetu Unii Europejskiej w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewodztwa Podlaskiego na lata 2014-2020.

* Ustawiono lustro drogowe na drodze powiatowej Nr 1439B ul. Spa-
cerowa przy skrzyzowaniu z ul. Tartaczng w Walilach Stacji.

* Trwaja rozmowy z przewoznikiem - firma Voyager dotyczace uru-
chomienia nowych potaczen na trasie Grodek — Biatystok w godzinach
porannych 5:50 i 6:40, a Biatystok-Grodek w godzinach popotudnio-
wych 16:10. Planowane godziny wynikaja z wnioskow mieszkancow,
gtéwnie mtodziezy dojezdzajacej i wracajacej ze szkoty. Firma Voy-
ager juz w potowie wrzesnia zwrocita si¢ do Urzedu Marszatkowskiego
z wnioskiem o uruchomienie potaczen na trasie Grodek — Biatystok.
Obecnie czekamy na odpowiedz.

* Ztozono wniosek o objecie doptatg ze srodkéw Funduszu rozwoju
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przewozow autobusowych o charakterze uzytecznosci publicznej li-
nii komunikacyjnej Grodek-Bielewicze-Mieleszki-Kolonia Mieleszki-
Wiejki-Podozierany-Zubry-Zielona-Mostowlany-Swistoczany-Zubki-
Wierobie-Grodek. Autobus kursowatby raz w tygodniu we wtorki i obej-
mowatby miesigc listopad i grudzien 2020 r. Obecnie czekamy na odpo-
wiedz dotyczaca przyznania doptaty do omawiane;j linii autobusowe;.

» Wystapilismy z wnioskiem do Nadlesnictwa Wality o udzielenie
wsparcia finansowego na wyremontowanie fragmentu drogi potozone;j
na terenie gminy Grodek na odcinku Pitatowszczyzna — Jozefowo o
dtugosci 2200 mb oraz fragmentu drogi we wsi Dzierniakowo o dhu-
gosci 700 mb. Wymienione drogi maja rowniez duze znaczenie dla go-
spodarki le$nej, a ich remont zwigkszy bezpieczenstwo wszystkich jej
uzytkownikow. UzyskaliSmy wsparcie finansowe i podpisalismy umo-
we z Nadlesnictwem Walily, jesteSmy w trakcie wytaniania wykonaw-
cy, nastepnie przystapimy do realizacji prac remontowych nawierzchni
zwirowych. Warto$¢ powyzszego zadania wynosi 53 024,61 zt brutto, z
czego 72% stanowi udziat srodkow z funduszu lesnego Nadlesnictwa.

* Po ztozeniu wniosku do Powiatowego Zarzadu Drog w Biatymstoku
1 po przeprowadzonej analizie przez Komisj¢ Bezpieczefistwa Ruchu
Drogowego, podj¢to decyzje o budowie przejscia dla pieszych z wy-
sepka na drodze powiatowej Nr 1448B przy banku i budynku GCK w

Nowe przejscie dla pieszych

Grodku oraz o budowie wysepki na pasach drogowych przy skrzyzo-
waniu z ul. Zamkowa wzdtuz drogi powiatowej nr 1448B.

* W zakresie biezacego utrzymania drog wykonano nastgpujace prace:

a) zlecono wykonanie remontu drogi we wsi Zielona;

b) podsypano zwirem doty we wsi Grzybowce 1 Nowosiotki, dodat-
kowo wycieto zakrzaczenie we wsi Nowosiotki;

¢) zlecono umocnienie destruktem betonowym skrzyzowania ulicy
Zautek z ulica Kwiatowa w Walitach Stacji;

d) zlecono wykonanie fragmentu drogi w Krélowym Moscie;

¢) podsypano destruktem asfaltowym zjazd z DK65 do wsi Przechody
i podsypano destruktem asfaltowym fragment drogi we wsi Zarzeczany.

* Ponadto, wydatem 5 decyzji w sprawie okreslenia warunkow udzie-
lenia zezwolenia na zajecie pasa drogowego drog gminnych, 5 decyzji
w sprawie lokalizacji urzadzen w pasie drogowym drég gminnych oraz
2 decyzje w sprawie uzgodnienia lokalizacji zjazdu z drogi gminne;.

4) W ramach biezacej dzialalno$ci Urzedu Gminy:

- w zakresie planowania i zagospodarowania przestrzennego wyda-
no 14 decyzji o warunkach zabudowy oraz 3 decyzje o ustaleniu loka-
lizacji inwestycji celu publicznego;

- wydano 5 decyzji zatwierdzajacych podziat nieruchomosci;

- w zakresie ochrony przyrody wydane zostaly 3 zezwolenia na usu-
nigcie drzew rosngcych na nieruchomosciach stanowigcych wspotwia-
sno$¢ lub wtasnos¢ osob prawnych.
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5) W zwiazku ze zlozeniem przez soltysa wsi Straszewo rezygna-
cji z pelnienia funkcji sottysa, Wojt Gminy Grodek zwotat na dzien
19 wrzesnia 2020 r. zebranie wiejskie w celu przeprowadzenia wyboru
nowego soltysa w sotectwie Straszewo. W wyznaczonym dniu na ze-
branie przybylo jedynie 5 sposrod 35 mieszkancow uprawnionych do
glosowania. Osoby te jednomysInie o§wiadczyly, ze nie beda ubiegaty
sie o funkcje sottysa. W zwiazku z tym nie doszto do wyboru sottysa.
W zaistniatej sytuacji bedzie zachodzita koniecznos¢ przeprowadze-
nia konsultacji spotecznych w sprawie wiaczenia wsi Straszewo do
sotectwa Bielewicza. Za takim rozwigzaniem opowiedziaty si¢ osoby
przybyte na zebranie. W zwiazku z obecng sytuacja epidemiologiczng
analizujemy, w jaki sposob i kiedy mozliwe byloby przeprowadzenie
konsultacji.

6) W dniu 13 pazdziernika 2020 r. zostaly zakonczone prace pole-
gajgce na odbiorze, transporcie i unieszkodliwieniu na sktadowisku
odpadéw niebezpiecznych 87,66 Mg odpadow azbestowo — cemen-
towych. Odpady zostaly odebrane z 52 nieruchomosci potozonych na
terenie Gminy Grodek. Catkowita warto§¢ wykonanych i odebranych
robot wyniosta 31.242,02 zl, przy dotacji z Wojewodzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Biatymstoku w kwocie
6.093,00 zt na realizacje¢ zadania pn. ,,Usuwanie wyrobow zawieraja-
cych azbest z terenu gminy Grodek”.

7) W dniach 15, 19 i 20 paZdziernika 2020 r. kontrolerzy Pan-
stwowej Inspekcji Pracy - Okregowego Inspektoratu Pracy w Bia-
lymstoku - przeprowadzili kontrolg Urzedu Gminy Grédek. Kontrola
dotyczyta:

- podejmowanych przez Urzad Gminy Grodek dziatan w celu zapew-
nienia osobom pracujacym odpowiedniego poziomu bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas stanu pandemii COVID-19;

- przestrzegania zakazu zawieranych umow cywilnoprawnych w wa-
runkach wskazujacych na istnienie stosunku pracy oraz wyptaty mini-
malnego wynagrodzenia dla 0sob zatrudnionych na podstawie umow
cywilnoprawnych.

W trakcie kontroli wydano 2 decyzje ustne, ktore zostaly wykonane
w czasie kontroli. Kontrolerzy nie stwierdzili nieprawidtowosci w za-
kresie realizacji przez Urzad zadan objetych kontrola.

8) Prezes Sadu Rejonowego w Bialymstoku, dziatajac zgodnie z
§ 2 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 1 czerwca 2010 r.
w sprawie podmiotow, w ktorych jest wykonywana kara ograniczenia
wolnos$ci oraz praca spotecznie uzyteczna w dniu 19 pazdziernika 2020
r., przedtozyt Wojtowi Gminy Grodek opinie dotyczaca potrzeb sadu
rejonowego w zakresie wykonywania pracy przez skazanych. Zgod-
nie z opinig przewidywana na 2021 rok liczba 0oséb skazanych na kare
ograniczenia wolnosci w formie nieodptatnej, kontrolowanej pracy na
cele spoleczne i z orzeczong pracg spotecznie — uzyteczng w zamian za
niesciagalng grzywne wynosi 40 osob, za$ niezbedna liczba godzin w
przeliczeniu na jedng osobe miesigcznie wynosi 40 godzin. Zgodnie z §
3 rozporzadzenia, Wojt Gminy Grodek wyznaczyt Komunalny Zaktad
Budzetowy w Grodku, ul. Fabryczna 12/1, 16-040 Grodek, do przyjmo-
wania 0sob skazanych na kare ograniczenia wolnosci z obowiazkiem
nieodptatnej kontrolowanej pracy na cele spoleczne oraz oséb, wobec
ktorych orzeczono prace spolecznie uzyteczna w zamian za niesciggal-
na grzywne w ilosci 15 0sob, z liczbg 40 godzin miesiecznie w przeli-
czeniu na jedng osobe. Jako rodzaj pracy podano prace porzadkowe i
remontowe na terenie gminy Grodek. Osoba odpowiedzialng za orga-
nizowanie i kontrolowanie pracy oraz jej przebieg jest Pan Mirostaw
Gryko — Kierownik Komunalnego Zaktadu Budzetowego w Grodku.

9) Przypominam, ze od 1 wrze$nia do 30 listopada 2020 r. na tere-
nie calego kraju prowadzony jest Powszechny Spis Rolny 2020. Spis
rolny jest jedynym badaniem, ktore pozwala pozyska¢ kompleksowe
dane na temat rolnictwa. Informacje zebrane w spisie sg potrzebne, ze-
by ocenic¢ stan polskiego rolnictwa i moc ksztattowac polityke rozwoju

wsi i rolnictwa w Polsce, jak i w matych ojczyznach, jakimi sa gminy.
Uzytkownicy gospodarstw rolnych sg zobowigzani do przeprowadze-
nia samospisu internetowego z wykorzystaniem interaktywnej aplikacji
znajdujacej si¢ na stronie https://spisrolny.gov.pl/. W przypadku braku
dostepu do Internetu mozna spisac si¢ przez telefon, dzwonigc na info-
lini¢ spisowa 22 279 99 99 wew. 1 i wybierajac opcje ,,Spisz si¢ przez
telefon”. Samospisu mozna dokonac¢ takze w siedzibie Urzedu Gminy
Grodek. W zwiazku z rosnagcym zagrozeniem epidemicznym wszyscy
chetni do przeprowadzenia samospisu w punkcie zorganizowanym przez
Gminne Biuro Spisowe i skorzystania z pomocy pracownikow gminy
przy wypehianiu formularza obowigzani sg uzgodni¢ telefonicznie
termin swojej wizyty. Szczegotowych informacji udzielaja telefonicz-
nie cztonkowie Gminnego Biura Spisowego. Telefony kontaktowe sa
udostepnione na stronie internetowej Gminy Grodek oraz na tablicach
ogloszen Urzgdu Gminy. Z respondentami, ktorzy nie spiszg si¢ samo-
dzielnie, skontaktuje si¢ rachmistrz spisowy w celu przeprowadzenia
wywiadu telefonicznego lub bezposredniego. Apeluje do rolnikow o
aktywny udziatl w Powszechnym Spisie Rolnym poprzez dokonanie
samospisu samodzielnie lub z pomoca Gminnego Biura Spisowego
w siedzibie Urzedu Gminy. Do zakonczenia PSR 2020 pozostato nie-
wiele ponad miesiac, a na teren naszej Gminy Wojewodzki Komisarz
Spisowy powotat tylko dwoch rachmistrzow spisowych. Spiszmy sig,
jak na rolnikow przystato, bo liczy si¢ rolnictwo! Pamietajmy, ze jest
to nasz obywatelski obowiazek!

9) Ponadto, w omawianym okresie uczestniczylem:

- w spotkaniu z Kierownictwem Rejonu Generalnej Dyrekeji Drog
Krajowych i Autostrad Oddzial w Bialymstoku w sprawie dotycza-
cej planowanego remontu poszczegoélnych odcinkéw drogi krajowe;j
Nr 65. W nawigzaniu do spotkania, wystosowatem pisemny wniosek
0 objecie remontem nawierzchni wraz z odwodnieniem na obiekcie
mostowym, usytuowanym w ciggu drogi krajowej na rzece Ploska w
miejscowosci Krolowy Most. W odpowiedzi na moje pismo, poinfor-
mowano mnie o pozytywnym stanowisku Dyrekcji Rejonu w Biatym-
stoku GDDKIA co do zgloszonego tematu, wskazujac jednoczesnie,
iz w biezagcym miesigcu takowy remont, z uwzglednieniem wniosko-
wanego odcinka w Krolowym Moscie, zostanie wykonany. (Jak juz
Panstwo zapewne zwrociliscie uwage usuniete zostaty problematycz-
ne uskoki na moscie nad rzeka Ploska, jezdzimy juz po prostej, nowo
potozonej nawierzchni asfaltowej);

- w szeregu spotkan z Dyrekcjg PKS NOVA w sprawie potaczen na
trasie Biatystok-Grodek, Grodek-Biatystok. Na bazie sktadanych wnio-
skow, powstala propozycja uruchomienia nowych potaczen na terenie
naszej gminy. Dalsze decyzje beda uzaleznione od wypracowania po-
rozumienia w przedmiocie ewentualnych doptat do niezbgdnych kur-
sow umozliwiajacych naszym mieszkancom dojezdzanie zbiorowymi
srodkami transportu;

- W rozpoczeciu nowego roku szkolnego oraz symbolicznej uroczy-
stosci z okazji Dnia Edukacji Narodowej i Dnia Nauczyciela;

- w podpisywaniu listu intencyjnego o zawarciu Partnerstwa w ra-
mach realizacji projektu ,,Pilotaz Centrum Wsparcia Doradczego”

- we wspolnym posiedzeniu komisji Rady Gminy Grodek;

- w spotkaniu z przedstawicielami PKP, na ktorym omawiany byt
temat planowanych do modernizacji odcinkow kolei na terenie naszej
gminy tj. gtowny przejazd i przejazd na ul. Rzemieslniczej. Rozmowy
toczyly si¢ w kierunku uwzglednienia przez kierownictwo kolei przy
planowanych pracach gminnych inwestycji tj. wydhuzenie chodnika
tudziez $ciezki rowerowej wlasnie na tych odcinkach.

Grodek, dnia 23 pazdziernika 2020 r.
Wiestaw Kulesza
Wojt Gminy Grodek
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Dhamy o hezpieczenstwo na naszych drogach

W ostatnim czasie w Grod-
ku prowadzonych jest sporo
prac drogowych. W centrum
pojawily sie nowe przej$cia
dla pieszych. Czy wiadomo,
kiedy bedziemy mogli korzy-
sta¢ z ronda?

Wajt Wiestaw Kulesza: W
celu poprawy bezpieczenstwa
wszystkich uzytkownikoéw
drég, w szczegolnosci osob
poruszajacych si¢ pieszo sta-
le staramy si¢ poprawiac in-
frastrukture drogowa na tere-
nie naszej gminy. W biezacym
roku Powiat Biatostocki, przy
wsparciu finansowym Gminy
Grodek oraz Budzetu Panstwa
w ramach Funduszu Drog Samorzadowych rozpoczal realizacje za-
dania pn. ,,Rozbudowa drogi powiatowej Nr 1440B na odcinku ulicy
Polnej w Grodku (gm. Grodek)”. Wykonawca robot jest Przedsie-
biorstwo Eksploatacji Ulic i Mostow Sp. z 0. 0. z siedzibg w Bia-
tymstoku. Wartos$¢ inwestycji opiewa na kwotg 2 119 361,48 zt. W
ramach realizacji zadania przebudowie poddane zostanie skrzyzo-

APEL DO MIESZKANCOW GMINY GRODEK

Zima to bardzo trudny czas dla nas wszystkich, w szczegdInosci dla oséb bez-
domnych, niepetnosprawnych, oséb starszych, chorych, samotnych, a takze
dla rodzin niezaradnych zyciowo. Zte warunki atmosferyczne, znaczne spadki
temperatur, opady i wiatr moga stanowi¢ zagrozenie nie tylko dla zdrowia, ale i zycia
tych 0sdb. W sposob szczegdlny na zamarzniecie narazone sg osoby bedace pod
wplywem alkoholu. Z tego wzgledu zwracamy sie do Panstwa z apelem o zwré-
cenie szczegolnej uwagi na osoby, ktére moga potrzebowaé pomocy. Bardzo
Panstwa prosimy o zaangazowanie si¢ w dziatania pomocowe, zachgcamy do:

+ alarmowania o zagrozeniach odpowiednich stuzb dziatajacych na terenie gminy,

* pomocy miedzysasiedzkiej, szczegdlnie w miejscowosciach, do ktdrych istnieje
ograniczony dostep do $rodkéw komunikacji publicznej, nic nie zastapi bowiem zwy-
ktej ludzkiej czujnosci i wrazliwoSci.

W przypadku uzyskania informacji o osobach potrzebujacych pomocy na
terenie gminy prosimy o pilny kontakt:

+ Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Grodku, ul. Fabryczna 8 lok. 2, 16-040
Grodek, tel.: 8571 801 27 w godzinach: poniedziatek od 8.00 do 16.00; wtorek, $ro-
da, czwartek i piatek od 7.30 do 15.30

+ Posterunek Policji w Grodku, ul. Michatowska 7, 16-040 Grdek, tel. 47 71 141
33 lub 47 71 141 32; Dzielnicowy 885 997 197 (Grédek i Zarzeczany); Dzielnicowy
604 495 677 (teren gminy)

+ Osrodek Zdrowia w Grodku — 8571 800 51

+ Telefony alarmowe: Numer Alarmowy - 112, Policja — 997, Straz Pozarna - 998,
Pogotowie — 999, Bezptatna infolinia dla 0séb bezdomnych - 800 444 989

Zrozumienie probleméw i potrzeb 0séb potrzebujacych pomocy w naszym najbliz-
szym otoczeniu jest przejawem naszej troski i wrazliwosci — nie badzmy obojetni na
los drugiego cztowieka.

Kierownik
Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Grodku
Jolanta Béjko

wanie ulic Biatostockiej, Polnej i Rzemieslniczej, w efekcie czego
powstanie odpowiednio o§wietlone oraz odwodnione, przy pomocy
kanalizacji deszczowej, skrzyzowanie typu RONDO. Wzdtuz ul.
Polnej, az do skrzyzowania z ul. Michalowska powstang chodniki,
ktore zdecydowanie zwicksza bezpieczenstwo mieszkancoéw oraz
innych uzytkownikow ruchu udajacych si¢ do pobliskiego sklepu
czy tez odwiedzajacych cmentarze parafialne. Ponadto przebudo-
wane i odpowiednio wyprofilowane zostanie skrzyzowanie ulic
Michatowskiej i Polnej. Zlikwidowany zostanie obecny uskok. W
pewnym momencie mozna byto zauwazy¢, brak postepu robot na
omawianym odcinku. Byto to spowodowane koniecznos$cig doko-
nania zmian w dokumentacji technicznej, uwzgledniajacej uksztat-
towanie terenu i odpowiednie polaczenie wszystkich drog dojazdo-
wych do ronda. Pomimo, iz termin wykonania zostal ustalony na
trzeci kwartat 2021 r. to Wykonawca zobowigzat si¢ do ulozenia
przynajmniej jednej warstwy asfaltowej jeszcze w tym roku, tak
aby przez okres zimowy mozna byto poruszac si¢ i korzysta¢ z no-
wego skrzyzowania, bez koniecznosci jezdzenia objazdami. Nadto,
celem zmniejszenia wystgpujacych zagrozen na naszych drogach,
Powiatowy Zarzad Drog w Biatymstoku na ul. Chodkiewiczow
wykonat dwa nowe oznakowania poziome oraz przejscia dla pie-
szych, na srodku ktorych powstaty wyspy azylu, majace za zadanie
utatwi¢ pieszym bezpieczne przekraczanie ulicy etapami. Prace te
wykonano w oparciu o wnioski mieszkancéw oraz Radnych Rady
Gminy, ktorzy zgtaszali, iz w okolicy Banku Spétdzielczego auta
parkuja zbyt blisko skrzyzowania, co moze stwarza¢ zagrozenie
w ruchu. Ponadto w biezacym roku PKP PLK zamierza przebudo-
wac dwa przejazdy kolejowe Nr 37 i Nr 38 w miejscowosci Wali-
ly Stacja. Przebudowa ta pozwoli na uwzglednienie przez Powiat
Biatostocki dokonczenie prac polegajacych na budowie chodnika
wzdhuz ulicy Bialostockiej stanowigce przejscie przez tory.

UWAGA MIESZKANCY

W ZWIAZKU Z TRWAJACYM STANEM EPIDEMII WIRUSA SARS-
-COV-2 W TROSCE O NASZE WSPOLNE BEZPIECZENSTWO PRO-
SIMY PANSTWA O SAMODZIELNE SPISANIE AKTUALNYCH STA-
NOW URZADZEN POMIAROWYCH.

ODCZYTY WODOMIERZY PRZYJMUJEMY DO 27 LISTOPADA
2020 W NASTEPUJACY SPOSOB:

e mailowo na adres: GRODEKKZB@POCZTA.ONET.PL

o telefonicznie pod nr: 857180126 oraz 857180700

NIEPODANIE AKTUALNEGO STANU WODOMIERZA WE WSKA-
ZANYM TERMINIE SKUTKOWAC BEDZIE NALICZENIEM NALEZ-
NOSCI NA PODSTAWIE ZUZYCIA SREDNIEGO.

KZB w GRODKU

Wiadomosci Grodeckie - Haradockija Nawiny LISTOPAD 2020
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wSerce od serca”

23 pazdziernika Koto Gospodyn Wiejskich w Grodku oraz Szkota
Podstawowa w Grodku przekazaty Biatostockiemu Centrum Onko-
logii im. Marii Sktadowskiej - Curie poduszki uszyte w ramach akcji

Fot. Radostaw Kulesza | GCK w Grodku

projektowej pn. ,,Serce od serca”. Poduszki w ksztalcie serca s wy-
korzystywane przez kobiety po mastektomii do rehabilitacji. Koordy-
natorkg akcji na podlasiu jest Matgorzata Zbyryt. (ds)

Dwie wystawy Leona Tarasewicza

Fot.Anna Grze$, za: facebook Leon Tarasewicz

O jednej z nich juz wspominali$my we wrzesniowym numerze.
W Muzeum lkon w Supraslu do 5 grudnia mozna oglada¢ wystawe
»PRZEMIENIENIE. Jerzy Nowosielski, Leon Tarasewicz”. Na wysta-

wie prezentowana jest ikona Jerzego Nowosielskiego ,,Przemienienie &
na gorze Tabor” ze zbioréw Muzeum KUL i w odniesieniu do dzieta &

realizacja site-specific Leona Tarasewicza.

1 pazdziernika miato miejsce otwarcie wystawy prac profesora Le-
ona Tarasewicza w Galerii Monopol w Warszawie w ramach Warsaw
Gallery Weekend 2020. Zostaty na niej pokazane najnowsze obrazy
artysty. Bedzie mozna ja oglada¢ do 28 listopada 2020 r. (w dniach
wtorek — pigtek 12:00 — 19:00 oraz w sobotg 12:00 — 16:00, Galeria
Monopol, Adres: ul. Marszatkowska 34/50). W tekscie kuratorskim
czytamy m.in.: ,, [...] Nie inaczej jest z najnowszymi obrazami, w
ktorych Tarasewicz pracuje z kategorig jaskrawosci. Czy w pracach
tych, jak sugeruje artysta, odbijaja si¢ wizualnym echem pola tulipanow,
na ktore patrzyt w Holandii? A moze chodzi o kwiaty, ktore rosng w
Walitach, wsi na Podlasiu, ktorg Tarasewicz uczynit centrum swojego
uniwersum? W gruncie rzeczy nie jest to wazne. Artysta nie zajmowat
si¢ nigdy pokazywaniem miejsc, lecz tematyzowaniem doswiadczenia
cztowieka przezywajacego kolor w przestrzeni. Obrazowanie kolorow,
ktorych intensywnos¢ oraz relacje z innymi barwami wchodza na po-

dostaw Kulesza | GCK w Grodku

ziom jaskrawosci, nalezy do najbardziej ryzykownych wyzwan, jakie
artysta moze rzuci¢ malarstwu. To zarazem ryzyko warte podjecia;
stawka w grze z jaskrawoscig jest doswiadczenie koloru, ktore wcho-
dzi w rejestry euforyczne.” (ds)

Nowy sklep w Grodku

27 pazdziernika w centrum Grodka zostat otwarty nowy sklep. Jak
glosi billboard, jest to 2000 sklep partnerski w Grupie Chorten na
Podlasiu. Na pewno ciekawym rozwigzaniem sg dwa wejscia, jedno
od ul. Chodkiewiczdw, drugie przy rynku. Miejsca parkingowe row-
niez znajduja si¢ z dwoch stron sklepu, ktory ma powierzchnig 250 m.

- Minelo kilka dni od otwarcia i ciggle jestesmy na najwyzszych ob-
rotach. - méwi Justyna Grygoruk (udziatowiec spotki Fresh Market) -
Klienci nam dopisujq. Mysle, ze proponujemy cos nowego, cos innego.

my na miejscu pieczywo. Mamy tez pieczywo od lokalnych dostawcow.
Wprowadzamy do naszego sklepu wyroby litewskie, docelowo chcemy
wprowadzi¢ asortyment ekoproduktow, na ktorych bardzo nam zalezy,
niestety, nie zdgzylismy wystartowac jeszcze z takim regatem. Chce-
my poszerzy¢ asortyment o takie produkty, jakich do tej pory klient
nie mogt tu pozyskac, a ludzie przeciez interesujq si¢ kuchniq i goto-
waniem. Mamy tez kqcik hot-dog oraz duzy wybor kaw. W sklepie sq
trzy boksy kasowe, na chwilg obecng nasze grono pracownicze liczy
12 0s0b, ale na pewno je powigkszymy, bo juz wiemy, ze bedzie takie
zapotrzebowanie. Nalezymy do sieci Chorten, ale zalezato nam, zeby
personel wwigkszosci byt ,, tutejszy”, poniewaz sama jestem z Grodka.
Chciatabym sie pochwali¢ znajdujgcymi sie przy kasach zdjeciami z
lotu ptaka z Grodka i okolic w 6 formatach tak, zeby kazdy mogt zloka-
lizowac swoje miejsce. To tez bedzie wizytowka Grodka dla turystow.

Dorota Suliyk

Wiadomosci Grédeckie - Haradockija Nawiny LISTOPAD 2020
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Ciekawostki

Kanie w tym roku obrodzity jak ni-
gdy. Takie dwa grzyby giganty znalazt
1" Krzysztof Gabiec w lesnictwie Krolowe
? Stojto. Jak zdradzit nam pan Krzysztof,
kazdy z nich miat Srednice ok. 40 cm i
wazyt bez trzonka 900 gram. Kanie byty
zdrowe i zostaly przerobione na prze-
twory. (ds)

Fot. Krzysztof Gabiec

— b

Pomystowo$¢ naszych mieszkan-
cow nie zna granic! Piotr Bancarewicz
wymyslit taki oto sposdb, aby po od-
biorze $mieci nie zbiera¢ z podworka
rozerwanych przez psy workow pozo-
stawionych przez firme, ktéra obiera
$mieci. Na swoim ptocie powiesit wia-
derko z napisem: ,Tu prosze wiozy¢ ,,
WORKI. Ba jak pakiniacia na ploci, ta 3
sabaki razhryzu¢ u drobny mak i budu 8
cely dzien zbirat heta barachto.” (ds)3

TU PROSZE WLOZYC

By
“uﬁ{“cﬂ NA PLOCI TA SABAR!
; YZUCUDROBNY CHE0
EN ZBIRAL HETA BAR

Fot. Pioti

I asiéurodeckie) gastronomii
’znmmm WyNos! *

BAR ,,PROMYK" EI.ZBIETA BORYSEWICZ,
KRYSTYNA WASILEWSKA
4

'I'Elﬂ!l'.i 888 789

#°  MALGORZATA TRYZNOWSKA
TEI..'BI]54_241 667

Ciep, facebook Iskra Nrew

Fot. Facebook ,USS Gryd

Sport

Sukcesy naszej druzyny

Druzyna GKS Grodek ma juz za soba potmetek rundy jesiennej. Na
chwile obecna zajmuje I miejsce, co daje awans do Ligi Okregowe;.

Wyniki meczow, ktore odbyty sie:

1. kolejka Pionier Brafisk - GKS Grodek 1:1

2. kolejka GKS Grodek- Pogon Lapy 2:0 na boisku lecz przegrywa-
my walkowerem, wykonali$my o jedng zmiang za duzo

3. kolejka KS Sokoty - GKS Gréodek 1:1

4. kolejka GKS Grodek - Turo$nianka Turosn Koscielna 3:1

5. kolejka GKS Grodek- Pitkawka Biatystok 7:0

6. kolejka GKS Grodek- Kolejarz Czeremcha 0:0

7. kolejka Iskra Wyszki - GKS Grodek 0:2

8. kolejka GKS Grodek- Iskra Narew 8:0

9. kolejka Huzar Nurzec - GKS Grodek 1:7

10. kolejka PAUZA (w tej kolejce mielismy przerwe z powodu licz-
by druzyn, ktora w lidze jest nieparzysta)

11. kolejka GKS Grodek — Siemiatycze 4:2

Daniel Owerczuk

Co nowego u Gryfikow?

Wszystkie grupy Gryfika zakonczyly juz rozgrywki ligowe. Na za-
konczenie rundy jesiennej nasza sytuacja przedstawia si¢ nastepujaco:
Orliki - 4 miejsce, Zak grupa mtodsza - 3 miejsce, Zak grupa starsza
- 4 miejsce, Mtodziki - 5 miejsce. Bardzo si¢ cieszymy i gratulujemy
dzieciom, ze udato im si¢ rozegra¢ wszystkie mecze i turnieje. Pitka
nozna to nie tylko sport, to tez budowanie odpornosci, budowanie re-
lacji w grupie. I przede wszystkim, §wietna zabawa! Mozna do nas
dotaczy¢ w kazdej chwili. Liczymy na to, ze sytuacja epidemiologicz-
na do wiosny znacznie si¢ uspokoi (a najlepiej zniknie!) i wrocimy do
bardziej beztroskiego trenowania. (mf)

Wiadomosci Grodeckie - Haradockija Nawiny LISTOPAD 2020
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Kacik Aktywnego Seniora

Fot.Facebook ,lAktywpy senior”
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Mimo panujacej w kraju pandemii, udato nam sie zorganizowac kilka spotkan.

Nasze dwie cztonkinie- Maria Giegiel i Tamara Troskowska biorg udziat w projekcie
prowadzonym przez OWOP w Biatymstoku pn. Lider Senior Obywatel. To zich inicjaty-
wy i otrzymanych $rodkéw w ramach tego projektu zostaty przeprowadzone dwa warsz-

Qi taty: warsztaty filcowania z Dorotg Sulzyk i warsztaty ceramiczne z Natalia Wenclik

® Olszewska. Wsrdd naszych seniorek wida¢ duze zainteresowania takimi tworczymi
¢ spotkaniami. Na efekty i podsumowanie warsztatow ceramicznych jeszcze czekamy.

1 pazdziernika grupa 14 seniorek wybrata sie na wycieczke. OdwiedzitySmy piekng
letnig rezydencje- Muzeum Wnetrz Patacowych w Choroszczy. Z Choroszczy poje-
chaty$Smy do malowniczego Majatku Howieny. Po drodze do Kiermus podziwiatySmy
doline Narwi i Biebrzy. Byty$my w Strekowej Gorze, miejscu gdzie znajdujg sie ruiny

- schronu obserwacyjnego walczacego i polegtego kpt. Wiadystawa Raginisa. Na za-

ZUjg zaostrzenia.

_ koniczenie wycieczki — Dwor Kiermusy, wspolny obiad i powrdt do Grodka.
Po trasie ,rodzity sie” pomysty na nowe dziatania, ktore, jak wida¢ dzisiaj, pokrzy-

Walentyna Trochimczyk

,Mam satysfakcje, ze tego czasu nie zmarnowatem”

Rozmowa z ks. mitratem Mikotajem Ostapczukiem - proboszczem parafii prawostawnej
pw. Narodzenia NMP w Grodku

3 lata temu przeprowadzitam
z ks. Mikotajem Ostapczukiem
obszerny interesujacy wywiad z
okazji 45-lecia jego stuzby kaptan-
skiej. Ale kolejny jubileusz 30-lecie
postugi na parafii w Grodku, kto-
ry wypadt we wrzes$niu tego roku,
jest okazja, zeby ponownie poroz-
mawiaé.

Ks. Mikofaj Ostapczuk jest bar-
dzo aktywnym, zapracowanym i
docenianym duchownym. Otrzy-
mat m.in. Zlota Odznake ,,Za opie-
ke nad zabytkami”, order $w. Marii
Magdaleny Il stopnia, order $w. $w.
Cyryla i Metodego, prawo nosze-
nia mitry. W latach 1997-2016 byt
opiekunem Zarzadu Centralnego
Bractwa Mfodziezy Prawosfawnej
w Polsce, jest zastepcq dziekana
okregu grédeckiego, cztonkiem

metropolitalnej Komisji opieki nad
zabytkami, w Radiu Biafystok pro-
wadzi program prawosfawny. No i
oczywiscie, przede wszystkim jest
proboszczem prawosfawnej para-
fii w Grodku.

Dorota Sulzyk: Od 30 lat jest
baciuszka proboszczem para-
fii prawostawnej w Grodku. To
naprawde duzo. Szybko mine-
ly?

Ks. Mikotaj Ostapczuk: Mi-
nely jak jeden dzien. Niezauwa-
zalnie szybko, pewnie dlatego,
ze czlowiek ciagle jest na obro-
tach, ciggle ma co$ do zrobienia.
Byt taki czas, ze nie zdawalem
sobie sprawy, jak dlugo jestem
na parafii w Grédku. Nigdy nie
ogladalem si¢ do tylu, nie robi-
fem analiz. Kilka lat temu uwia-
domilem sobie, ze zbliza si¢ juz
30 lat, odkad tu jestem i zaczalem
zastanawiac si¢ nad tym czasem.
W skali dziejow to nieduzo, ale
w skali zycia czlowieka to dhugi
okres. To najbardziej produktyw-
ne lata w zyciu.

DS: Pamie¢ta baciuszka
pierwsze dni, miesiace na no-
wej parafii w Grodku?

Ks. Mikolaj Ostapczuk: Bar-
dzo dobrze pamietam. Grodek
byt dla mnie taki daleki, niezna-
ny. Chyba rok przed objeciem pa-
rafii, bylem tu na zaproszenie pro-
boszcza ks. Grzegorza Szyryn-

skiego na ,,prazdniku” Zestania
Ducha Swietego na Apostotow
(,,Piacidziesiatnica”). Wyglasza-
tem wtedy kazanie, mialem juz
jakie$ wyrobione wyobrazenie na
temat §wiatyni, zaskoczyta mnie
nieduza frekwencja i do$¢ skrom-
ny wystroj wnetrza. Na ,,.Spasa”
spotkatem si¢ z baciuszka Szy-
rynskim na Grabarce i rozmawia-
liSmy na temat jego wyjazdu do
Stanéw Zjednoczonych, ktérego
jeszcze wtedy nie potwierdzat. A
jak zapytatem, kto go zastapi na
parafii, odpowiedzial, Ze ja. Nie
przywigzywatem wagi do tej wy-
powiedzi, a pdzniej tak sig stato,
ze dostatem propozycje objecia
parafii w Grodku. Od 7 lat bytem
proboszczem w Zabtudowie, zzy-
tem sig¢ z parafianami, sporo prac
remontowych zrobili$my, wlasnie
zaczeto preznie dziata¢ Bractwo
Mtlodziezy Prawostawnej. Szko-
da mi byto tej mlodziezy. Ale w
Grodku byt jeden kuszacy czyn-
nik — duzy nowy dom parafialny,
a moja rodzina byta do$¢ liczna.
Troche si¢ batem, jak ja si¢ w tym
srodowisku odnajde, jak poradzg.
Grodek wtedy miat opini¢ zate-
izowanego miejsca. Wiedziatem
tez, ze jest to srodowisko bardzo
biatoruskojezyczne, ze trzeba be-
dzie wyglasza¢ kazania w tym je¢-
zyku i coraz mocniej z tym jezy-
kiem si¢ oswajatem.

Zgodnie z dekretem o0wczesne-
go biskupa Diecezji Biatostoc-
kiej i Gdanskiej Sawy 1 wrzesnia
1990 roku objatem stanowisko
proboszcza parafii. Pierwsze li-
turgiczne obowiazki rozpoczety
si¢ spowiedzig dzieci i mtodziezy
szkolnej. Cata cerkiew byta prze-
petniona dzie¢mi, ale byto bardzo
glosno. Pamietam, ze kilka razy
przerywatem nabozenstwo, pro-
szac o spokoj. I wtedy zadawatem
sobie pytanie, co ja mam z tym ro-
bi¢. To byt tez pierwszy rok, kie-
dy do szkoty wprowadzono na-
uczanie religii, czyli kolejne no-
we wyzwanie. To byt akurat wyz,
cztery klasy w jednym roczniku w
szkole podstawowej. Serce si¢ ra-
dowato, ze jest z kim pracowac,
ale pojawiata si¢ tez obawa, jak
to zrobi¢. Dzicki Bogu zrozumie-
lismy si¢ i dla mnie to byt bardzo
dobry czas. Wtedy tez zaczgly sig
spotkania z Bractwem.

Udawalo si¢ zacheca¢ mtodziez
do przystugiwania w cerkwi, bo
jak przyszedtem tu, to byt tylko
jeden ,,prystuznik”. Brakowato
szat (,,Scicharou”), wiec szyli-
$my takie proste. Pamigtam, jak
szliSmy z “ptaszczenica” i tak
duzo ,,prystuznikow” byto, jest
to uwiecznione w filmie, ktéry
mam w swoim archiwum. Duzo
pomogtly spotkania z mlodzieza,
organizowanie ognisk. Powstat
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Rozmowa v

wtedy chor dziecigey, ktory ode-
grat ogromng role. Wystepowali-
$my znim w naszych szkotach w
gminie Grodek. Byty nawet dzia-
Tajace rownolegle dwa liczne cho-
ry dziecigco-mlodziezowe. Wte-
dy dopingiem byt udziat chorow
w festiwalu Muzyki Cerkiewne;j
w Hajnéwce. Duzo mlodziezy
zaczelo interesowac si¢ zyciem
liturgicznym, czyta¢ w jezyku
cerkiewno-stowianskim. Orga-
nizowali$my pielgrzymki, wyjez-
dzalismy kilka razy do Warszawy
do seminarium. Chtopcy zaczgli
wstepowaé do seminarium. Ma-
my dzi$ juz wielu duchownych
pochodzacych z naszej parafii.
Zawsze staratem si¢ klas¢ nacisk
na edukacj¢ wiernych, nie tylko
w cerkwi, ale 1 w §wietlicy pa-
rafialnej oraz na wsiach podczas
organizowanych spotkan.

DS: Po 30 latach to juz na
pewno nie ta sama parafia.

Ks. Mikotlaj Ostapczuk: Pa-
rafia bardzo si¢ zmienita na prze-
strzeni tych 30 lat. Tak jak wspo-
minatem, na poczatku mojej pra-
cy bylo bardzo duzo dzieci i mto-
dziezy, w szkole uczyto si¢ po-
nad 800 ucznidw, dzis ponad 200.
Bardzo duzo mtodych ludzi wy-
jechato w poszukiwaniu pracy za
granice. Zaczeto zamykac zakta-
dy produkcyjne w Grodku, ludzie
wyjezdzali ,,za pracg”. Mlodziez
studiowala w r6znych miastach
i tam juz zostawata. Wioski za-
czely si¢ bardzo wyludniaé. Or-
ganizowali$my kiedys czyny spo-
feczne na rzecz parafii, remonty,
potem coraz trudniej z tym byto.
Chory zaczety si¢ kurczy¢ i dzi§
juz jest nie to, co kiedys$. Mto-
dziez ma juz inne zainteresowa-
nia, wybiera to, co lepsze i wy-
godniejsze, a nie zawsze idzie to
W parze z zyciem liturgicznym.

Ale warunki sg lepsze. To byt
dobry czas, zeby doprowadzi¢
cerkiew do pelnego odpowied-
niego wystroju, wyposazenia.
Wszystko jest na poziomie. Ma-
my swoja $wietlicg, sytuacja ma-
terialna parafii jest niezta, mozna
byloby co$ robi¢, ale w dzisiej-
szych czasach nie jest to juz ta-
kie proste.

DS: Bo to byl czas, kiedy dzie-
ki dotacjom mozna bylo prze-
prowadzi¢ wiele prac. Bo jak

baciuszka objal t¢ parafi¢, tych
mozliwo$ci na pewno nie bylo?

Ks. Mikolaj Ostapczuk: Tak,
byty skromne. Pamig¢tam, ze
pierwsza dotacja wynosita 10
tysigey z funduszu koscielnego.
PrzeznaczyliSmy ja na remont
zewnetrzny, bo farba na elewa-
cji byta juz ztuszczona. Ale tymi
srodkami nie dato si¢ zrobi¢ ka-
pitalnego remontu. Na to trzeba
byto pozyska¢ wiecej srodkow z
dotacji z MSWiA. Wspominatem
o tym w ostatnim wywiadzie.

DS: Tak, w ostatnim wywia-
dzie poswiecilismy duzo uwagi
przeprowadzonym pracom re-
montowym. Czy jakie$ nowe in-
westycje mialy miejsce w prze-
ciagu 3 lat?

Ks. Mikotlaj Ostapczuk: To
byly prace wewnatrz cerkwi.
Wykonalis$my Ottarz dla Ikony
Grodeckiej Matki Bozej, dla Jana
Bohostowa, w miejscu, gdzie si¢
znajduje grobnica powstat ,,kiot”
z baldachimem. Niedawno przy
filarach powieszone zostaly du-
ze ikony, ktore stalty w innym
miejscu, ale byly zastonigte, te-
raz je wyeksponowali$my. One
byty bez ram, zrobili$my im takie
tymczasowe ramy. To stare iko-
ny, najprawdopodobniej sprowa-
dzit je Metropolita Bazyli. Prze-
prowadzono remont wewnetrz-
ny kaplicy, odnowiono ,.kioty” z
ikonami, wykonano nowy ikono-
stas, zakupiono brakujgce utensy-
lia liturgiczne, co przyczynito si¢
do poprawy wygladu $wigtyni.
I niedtugo bedziemy mieli takie
ciekawe krzesta w greckim sty-
lu zamiast fawek. My$latem, ze
sprowadzimy je z Grecji, ale nie
byto mozliwosci, zeby wpisac si¢
na kolejke. Na szczgsécie znalazt
si¢ nasz wykonawca, ktory podjat
si¢ takiego wyzwania.

DS: Sa jeszcze jakie$ pilne
prace do wykonania?

Ks. Mikolaj Ostapczuk: Po-
dejmowali$my probe odrestau-
rowania, odnowienia polichro-
mii. Opinie sg podzielone. Nasza
$wiatynia jest spatynowana, ma
taki namodlony, inny duch. Na
razie lepiej ich nie dotyka¢, bo
mozna zaszkodzi¢. Mamy §wiaty-
nie, ktora bez zadnej konserwacji
ma tak dobrze zachowana poli-
chromie¢ od 1955 r. To na pewno

m.in. dzigki dobrej wentylacji w
cerkwi. Przyczynilo si¢ do tego
tez ogrzewanie na podczerwien,
ktore wytraca wilgo¢. Sciany sa
zimne i kiedy przychodza wier-
ni, para si¢ skrapla. Kiedys$ pod-
czas nabozenstw mielismy np.
bardzo mokre szyby, tego teraz
nie ma. Musimy tez ogrzaé¢ nogi
wiernym. Rozwigzaniem sg takie
maty poddywanowe, ktore izolu-
ja igrzeja. Bedziemy robic przy-
miarki i na pewno zamontujemy
je unas.

Prowadzone sg prace zwigzane
z ogrodzeniem cmentarza. | zo-
bacz, jak Bog daje! Czasem bywa
ciezko i zawsze tak byto i jest, ze
przy kazdej inwestycji pojawiaja
si¢ ludzie, ktorzy wspieraja. Nie-
dawno zadzwonita do mnie pew-
na pani, parafianka, ktora ofiaro-
wata 20 tys. zl. na ten cel. Mie-
lisSmy zrobi¢ ogrodzenie do ,,Po-
krowy”, ale jest problem z ludzmi
do pracy. Do konca roku na pew-
no si¢ uda.

DS: A jak sprawdza si¢ no-
woczesny system pozyskiwania
energii?

Ks. Mikolaj Ostapczuk: Ze-
by nie by¢ gotostownym... mam
taka aplikacje, ktora informuje
mnie, ile i za ile wyprodukowa-
lisSmy energii. Przez rok i 4 mie-
sigce to 49 344, 41. To byta bar-
dzo dobra inwestycja. Mozemy t¢
energie na biezaco dobrze rozho-
dowac, jest na nig zapotrzebowa-
nie np. podczas nabozenstw. Nad-
produkcja, zakumulowana ener-
gia przeznaczona jest tylko na
ogrzewanie zimg. To nie znaczy,
Ze my nic nie placimy za energi¢
elektryczna, musimy zaptacié¢ za
dystrybucje¢ miesi¢cznie ok. 300
zt, ale nie 2 czy 3 tysiace jak kie-
dys. To znaczna roznica.

Na t¢ inwestycje¢ dostaliSmy
prawie 100 procent dofinanso-
wania. Trudno bez tego byloby
ja zrealizowa¢, znalez¢ 300 tys.
Nie wiem, czy potrafitbym do te-
go przekona¢ parafian, nie ma-
jac doktadnego przekonania, co
z tego bedzie. Bardzo nam po-
mogt pan Leszek Kotarski, kto-
rego zona pochodzi z Grodka. Z
szacunku do tego miejsca chciat
zostawic¢ po sobie pamiatke, bar-
dzo solidnie zabrat si¢ do tej ro-
boty. Bo bardzo duzo byto przy
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tym papierkowej roboty. Trzeba
byto zrobi¢ taka produkcje, zeby
wszystko si¢ konsumowato, zeby
nie przepadato, a to trzeba bylo
precyzyjnie obliczy¢. Bo za nad-
wyzki PGE nie zaptacitoby, one
po prostu przepadtyby.

DS: Czy baciuszka jest zado-
wolony z parafii w 2020 roku?
Czy moze czego$ brakuje? O
czyms$ marzy?

Ks. Mikolaj Ostapczuk: Je-
stem zadowolony. Teraz sobie nie
wyobrazam odej$¢ z tej parafii na
inng, chociaz wczeéniej miatem
rézne propozycje. Mam satysfak-
cj¢, Ze tego czasu nie zmarnowa-
tem, wykorzystalo si¢ to, co bylo
mozliwe do wykorzystania. Po-
zyskiwalis$my $rodki zewnetrz-
ne, poswiecitem moj czas i swoje
talenty, zeby zblizy¢ si¢ do wier-
nych. Jestem zadowolony. I ni-
gdzie si¢ nie wybieram, chyba,
ze kiedy$ na emeryturg.

DS: Kiedy rozmawiali§my 3
lata temu, wspomnial baciusz-
ka, ze ciagle co$ si¢ dzieje, czlo-
wiek wciaz na obrotach. Czy
od tego momentu co$ si¢ zmie-
nilo? Moze tempo zycia troche
wolniejsze?

Ks. Mikolaj Ostapczuk: Teraz
tempo jeszcze wigksze. Wymogi
si¢ zwigkszaja, coraz wiecej pa-
pierkowej roboty przy rozlicze-
niach projektow. Trzeba szukac
ludzi, ktoérzy mogliby w tym po-
moc. I znajduja si¢ takie osoby.
Jest dla mnie radosne, ze to sg lu-
dzie stad, albo maja bliskich zna-
jomych tu u nas.

DS: Ma baciuszka czas na
czytanie? Ogladanie telewizji?

Ks. Mikolaj Ostapczuk: Jak
film jest dobry, warty obejrzenia,
to nieraz skuszg sie, ale nie mam
za bardzo czasu, seriali nie ogla-
dam. Staram si¢ czyta¢. Trzeba do
kazania si¢ przygotowac, muszg
tez poglebia¢ swoja wiedze, lu-
dzie zwracaja si¢ z rdznymi spra-
wami. Trzeba si¢ rozwija¢, moty-
wowac samego siebie do dziata-
nia. Mtodziez dzisiaj jest bardzo
rozwini¢ta, posiada sporo wie-
dzy, zeby rozmawiac¢ z mtody-
mi, przekonywac ich, trzeba miec¢
argumenty.

ROZMAWIAEA
DOROTA SULZYK A



W Kreatywna lalka 13

Przed wycieciem, w celu usztywnienia, naklej kartke na tekture! Mitej zabawy!

Maria Mieleszko

Projekt i wykonanie
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Fot. Dorota Sulzyk | GCK w Grodku

CO SLYCHAC W GCK?

Rozporzadzenia, nowe zasady, obostrzenia. Nikomu nie jest tatwo w czasach pandemii. W poniedziatek
informacja, ze mozna, we wtorek juz nie mozna. Ciggle zmiany i niepewnos¢. W kazdej firmie, zaktadach
pracy czy instytucjach szefowie czy dyrektorzy dwoja si¢ i troja, zeby pracownicy mieli prace, zeby firma
funkcjonowata mozliwie jak najlepiej, z zachowaniem ptynnosci. Naszg gtowng misjg jest kontakt z Wami,
teraz w znacznie ograniczonej formie, ale jednak staramy si¢ go zachowywac. Wiemy, co u Was stycha¢, sa-
mi rowniez za pomocg mediow spotecznosciowych informujemy Was, co si¢ u nas dzieje.

Nadal prowadzimy zaj¢cia, ale w znacznie mniejszych grupach. Zajecia plastyczne sg zdjete z grafiku do
odwolania, gtéwnie ze wzgledu na nasza Marysie, ktorg chronimy jak si¢ da. Hip hop i zajecia szachowe
przeszty na formg¢ zdalng- co si¢ sprawdza, chociaz jesli o mnie chodzi, nie przepadam za formg online. Ale
instruktorzy maja prace, a dzieciaki radoche, ze moga chociaz potanczy¢ przed telewizorem czy kompute-
rem. Jesli chodzi o szachy, podgladatam syna Piotrka (71at) jak sobie radzi w ten sposob i musze przyznac,
ze jedyne, co musiatam zrobi¢, to wlaczy¢ mu laptop i filmik. Mam §wietnych instruktorow, bardzo kreatyw-
nych. Na zywo pozostaly grupy: teatralne, wokalne, zespoty ludowe, gitara, fitness i joga. Zakupione sprzgty do naszego ,,mini studia” ciesza
nas niezmiernie, bo w koncu mozemy profesjonalnie archiwizowa¢ piosenki naszych zespotéw ludowych. Juz zaczgli§my w tym numerze.
Pospiewajcie razem z Roz$piewanym Grodkiem piosenke pod tytutem ,,Pawiercie Dziewanki”. I uSmiechnijcie si¢, jeszcze bedzie normalnie.
Dyrektor GCK Magdalena Lotysz

Fot. Radostaw Kulesza | GCK w Grodku

TEATR W GRODKU

29 wrzesnia moglismy obejrze¢ niezwykty spektakl pt. ,,Mazagan. Miasto” wystawiony
w GCK przez aktorow Teatru im. Wilama Horzycy w Toruniu. Aktorzy jako miejsce na
sceng wybrali nasz hol. Wszyscy widzowie wzieli udziat we wspolnej zabawie i ekspery-
mencie oraz dyskusji, ktora miata miejsce po zakonczeniu przedstawienia. ,,Mazagan” to
opowies¢ o domu i o miescie, opowies¢ dla tesknigcych za domem i poszukujacych swo-
jego migjsca na ziemi. To spektakl wedrowny, za kazdym razem grany w innym miejscu,
ktory mozna zaprosi¢ do swojego domu.

Pokaz spektaklu odbyt si¢ w ramach programu TEATR POLSKA realizowanego przez
Instytut Teatralny im. Zbigniewa Raszewskiego ze srodkow Ministerstwa Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego. (ds)

FILM O NASZEJ GAZECIE

W pazdzierniku udato sie nam nakrecic ujecia i przygotowac film o powstawaniu naszej lokalnej gazety. W
rzeczywistosci kazdy etap nie trwa ok. 40 sekund, ale o wiele dtuzej. Film mozna obejrze¢ na facebooku GCK
oraz w serwisie YouTube. Ponizej publikujemy skrét procesu tworzenia gazety od momentu przygotowywania
tekstow do chwili, gdy gazeta trafia do czytelnika.

Caly poprzedzajacy miesiac przed wydaniem gazety redaktor naczelna Dorota Sulzyk przygotowuje materiaty,
m.in. przeprowadza wywiady, pisze relacje z wydarzen, itp. Opracowuje rowniez przestane do redakcji teksty.
W tym momencie dziekujemy wszystkim, ktérzy pisza do naszej gazety, przede wszystkim statym wspdtpra-
cownikom: Barbarze Niczyporuk, Irenie Matysiuk, Wierze Tarasewicz, Januszowi Cimochowiczowi, Walenty-
nie Trochimezyk, Matgorzacie Zbyryt. Otrzymujemy rowniez teksty od pracownikéw instytucii z naszej gminy.

Pod koniec miesiaca, gdy wszystkie teksty, zdjecia sa juz przygotowane, redaktor naczelna wraz z Radkiem
Kulesza przez dwa dni sktadajg gazete i przygotowuja ja do druku. W specjalnym profesjonalnym programie
InDesign powstaje koncepcja elektroniczna czasopisma. Nie jest to proste z uwagi na to, ze nie zawsze udaje sie zmiesci¢ wszystkie zaplanowane materiaty w gazecie
i niestety, czasem trzeba skracac teksty (czego nie lubimy robic). Na zakoriczenie tego etapu, gazeta jest drukowana na zwyktej drukarce.

Wydrukowany egzemplarz jest poddawany ostatecznej korekcie tekstow i catosci. Korekte przeprowadzajg Dorota i Jerzy Sulzyk, a takze Dyrektor GCK w Grodku
Magdalena Lotysz. To Gminne Centrum Kultury w Grodku jest wydawca naszej gminnej gazety. Po tym wszystkie zmiany sq wprowadzanie do pliku roboczego i cato$é
jest zapisywana i przesytana do drukamni. Trwa to ok. 2 godz.

W drukarni Ares w Bialymstoku odbywa sie skomplikowany proces druku offsetowego oraz przygotowania finalnej wersji naszej gazety. W skrdcie mowiac, druk offse-
towy to przygotowanie aluminiowych matryc dla kazdego z koloréw z palety CMYK oraz skali szaroSci, w ten sposéb, ze migjsca drukujace sq oleofilne tzn. odpychaja-
ce wode, a przyciagajace thusta farbe. Gotowe matryce umieszcza sie w specjalnej maszynie, gdzie kazdy z koloréw farby jest oddzielnie nanoszony na te same strony.
Gdy wszystko jest juz wydrukowane, gazeta jest wycinana na gilotynie, zaginana, zszywana oraz pakowana. Caly ten proces z reguty trwa dna dni.

Gazeta jest przywozona z Biategostoku przez naszego Grzegorza Karpowicza. W pierwszej kolejnosci jest dzielona na poszczegdine ilosci i dostarczana do punk-
tow sprzedazy. Nastepnie jest rozwozona do instytucii, a takze wysytana do prenumeratoréw i niektdrych bibliotek oraz instytucji z naszego powiatu i wojewddztwa.

Kochani Czytelnicy! Jestescie dla nas najwazniejsi! Bo, gdyby nie Wy, gazeta nie miataby sensu. Na poczatku miesigca siadacie wygodnie w fotelach i popijajac her-
bate, czytacie nasze wspdlne ,Wiadomosci Grodeckie- Haradockija Nawiny”. (rk)
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SPIEWNIK LUDOWY
HAPO/HbI CMEYHIK

ROZSPIEWANA GRODECCZYZNA

%
PACCMABAHAA TAPAOYYbBIHA

Piosenka ludowa pt. ,,Pawiercie, dziewariki” rozpoczynamy
nowy cykl pn. ,Spiewnik Ludowy - Rozépiewana Grodecczy-
zna”. Teksty utworéw wykonywanych przez nasze zespoly z
Ziemi Grodeckiej, beda publikowane cyrylicg i tzw. Jacinkg” na
tamach WG-HN, a juz niedtugo podktad muzyczny do kazde;
piosenki wraz z tekstem i oryginalnym wykonaniem zespotu
znajdzie sig w serwisie YouTube oraz na naszej stronie inter-
netowej. Mozliwe, Ze w przysztoSci $piewnik zostanie wydany
W Wersji papierowej.

Utwdr ,,Pawiercie, dziewarki” wykonywany jest przez ze-
spot Rozspiewany Grodek.

Tekst: ludowy

Muzyka. E. Zakrecki i U. Karyzna

SPIEWAJCIE RAZEM Z NAMI!

PAWIERCIE, DZIEWANKI
PAWIERCIE, DZIEWANKI, PAWIERCIE, MILYJA PADRUZANKI,
NIAMA U TYM MAJOJ WINY, NIAMA U TYM MAJOJ WINY,
SZTO HALAWA MAJA, SZTO HALAWA MAJA ZAKRUZANA
ZIALONYM POLYMIAM, ZIALONYM POLYMIAM WIASNY.

JA, MOZA, TOLKI WINAWATAJA,
SZTO PRYPYNILASIA NA MIH,
SZTO PLYU TYMAN | PACHLA MIATAJU,
SZTO PLYU TYMAN | PACHLA MIATAJU
| USIA CZAROMCHA NA DWAICH.
SZTO PLYU TYMAN | PACHLA MIATAJU,
SZTO PLYU TYMAN | PACHLA MIATAJU
| USIA CZAROMCHA NA DWAICH.

PALALI WUSNY, PALALI WUSNY DZIUNYM POLYMIAM
| JASAMA BYLA, | JA SAMA BYLA WIASNOJ
PADRUZKI LIUBYJA, PADRUZKI LIUBYJA , ZAPOMNICIE -
NIAMA U TYM WINY, NIAMA U TYM WINY MAJOJ.

JA, MOZA, TOLKI WINAWATAJA,
SZTO PRYPYNILASIA NA MIH,
SZTO PLYU TYMAN | PACHLA MIATAJU,
SZTO PLYU TYMAN | PACHLA MIATAJU
| USIA CZAROMCHA NA DWAICH.
SZTO PLYU TYMAN | PACHLA MIATAJU,
SZTO PLYU TYMAN | PACHLA MIATAJU
1 USIA CZAROMCHA NA DWAICH. /x3

refren x2

MABEPLIE, I3EBAHbBKI
MABEPLE,A3EBAHbKI, MABEPLE, MINbIA NALPYXAHbKI,
HAMA ¥ ThIM MAEW, HAMA ¥ TbIM MAEW BIHbI,
LUTO FANTABA MAA,LUTO FANTABA MAA 3AKPYXXAHA
3ANEHBIM NONLIMAM, 3ANEHBIM NONLIMAM BACHbI

A1,MOXA, TONbKI BIHABATAS,
LUTO MPbIMBIHINACA HA MIF,
LUTO MNbIY TYMAH | TAXTA MATAIO,
LUTO NMAbIY TYMAH | MAXNA MATAIO
1YCS YAPOMXA HA [IBAIX.
LUTO MNbIY TYMAH | TAXIA MATAIO,
LUTO NMAbIY TYMAH | MAXNA MATAIO
1YCS YAPOMXA HA [IBAIX.

MANANI BYCHbI,TANANI BYCHbI A3IYHbIM NOMNbIMAM
11 CAMA BbINA,| i CAMA BbITNA BACHOM
MALPYXKI NOBbIA,MALPYXKI NOBbIA,3ANOMHILE-
HAMA Y ThIM BIHbI, HAMA ¥ ThIM BIHbI MAEH.

A1,MOXA, TONbKI BIHABATAA,
LUTO NPbINbIHINACA HA MIT,
LUTO NAbLIY TYMAH | MAXTIA MATAIO,
LUTO NNbIY TYMAH | AXTIA MATAIO
1YCS YAPOMXA HA [ABAIX.
LUTO NABLIY TYMAH | MAXTTA MATAIO,
LUTO NMAbIY TYMAH | MAXNA MSTAIO
1 YCA YAPOMXA HA [IBAIX. / x3
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NOWE WYPOSAZENIE W GCK

W ramach projektu pn. “Zakup wyposazenia na potrzeby edukacii kulturalnej w GCK” zakupilismy nowy sprzet nagto$nieniowy: mikrofony bezprzewodowe i przewodowe
marki Shure, mikser analogowy i cyfrowy marki Behringer, rack ABS, multicore, okablowanie, dwa stoty skiadane oraz dwie Scianki wystawiennicze. Zakup zostat dofinan-
sowany ze Srodkow Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego pochodzacych z Funduszu Promocii Kultury. W ramach projektu zakupimy jeszcze stoty i krzesta do holu.

Z whasnego budzetu udato nam sie zakupi¢ profesjonalny mikrofon studyjny wraz z osprzetem, ktory w potaczeniu z zakupionym w ramach powyzszego projektu sprze-
tem dat nam moZliwo$¢ stworzenia matego studia nagrarn w GCK. Efekty juz niedtugo! (rk)

Fot. Radostaw Kulesza | GCK w Grodku
Fot. Radostaw Kulesza | GCK w Gréd

Ostatnio uczniowie klasy VI A uczestniczyli w grze terenowej - Literacka ulica Chodkiewi-
czéw. Jej gtownym celem byto przyblizenie mtodziezy sylwetek osob zwigzanych z naszg
matg Ojczyzna, takich jak: Marta Brassart, Adam Siemienczyk, Nina Cywoniuk, Konstanty
Koztowski, Halina Matejczuk, Sokrat Janowicz, Krzysztof Korotkich, Ignacy Karpowicz, Mira
tuksza. Na miejsce realizacji przedsiewzigcia wybrano ulice Chodkiewiczow oraz Publiczng
Biblioteke w Grodku. Zadania byty réznorodne. Miedzy innymi trzeba byto potaczy¢ ele-
menty domina, odgadna¢ zaszyfrowane informacje, odczyta¢ fragmenty utworéw, znalez¢
budynki zwiazane z twércami. Na koniec w Bibliotece Gminnej uczestnicy gry obejrzeli wy-
stawke ksigzek autoréw zwigzanych z naszym regionem i rozwiazali krzyzowke z hastem
LITERACKAGRA. Zabawe przygotowaty panie z biblioteki - Elzbieta Jarocka - Mieleszko i
Katarzyna Rogacz we wspdtpracy z nauczycielkami - Ireng Matysiuk i Elzbieta Romanczuk.

A oto wypowiedzi kilku uczestnikow.

Hubert: Bardzo podobata mi sie ta gra. Poznatem wielu twércow, ktérzy mieszkali w
Grodku. Dzieki temu duzo sie nauczytem. Michat: Polecam takg wycieczke. Mam nadzie-
je, ze zagramy jeszcze raz. Iza: Duzo si¢ dzisiaj nowego dowiedziatam. Zdziwitam sie, ze
w Grodku urodzito sie | mieszkato wielu poetow. Krzysztof: Nie nudzilismy sie w ogdle. Bardzo podobata mi sig krzyzéwka. Kuba: Chciatbym jeszcze raz p6jsé na
takg wycieczke. Julia: Duzo sig nauczytam. Wiktoria: Zadania nie byly trudne i bardzo ciekawe.

Fot. Katarzyna Rogacz

Irena Matysiuk

Osada Pieszczaniki zatozona zostata w drugiej po-
towie XVIII wieku, okoto 1789 roku. Nazwa miej-
scowosci pochodzi prawdopodobnie od piaszczyste;
gleby w tej okolicy — z rosyjskiego piesczanik (pia-
skowiec), piesok (piasek). W 1795 roku osade na-
zywano Piaszczannik i Piaszczanik). Staa si¢ znana
od czasow powstania styczniowego, kiedy w poblizu
odbyt si¢ boj oddziatu powstanczego, dowodzonego
przez Onufrego Duchynskiego, z wojskami carskimi
w 1863 roku.

Wie$ lezy nad bezimiennym strumieniem, lewym
doptywem Suprasli, zwanym Ciekiem spod Sofipo-
la, w nazwie miejscowej — Mlinica (lub Mtynica).

Nad nig byl mtyn, stad nazwa rzeki. W czasie ,,bie-
zefistwa” lokalna droga prowadzita tak, jak obecnie
prowadzi Szlak Napoleonski. Ludzie z Zatuk, po-
wracajacy do rodzinnej wsi z wygnania i tutaczki,
nie mogli wréci¢ do swoich domow, bo Zatuki w
duzej czesci sptonety. Wiec niektorzy osiedlili sig w
Pieszczanikach. I zostali.

W koncu XIX wieku w Pieszczanikach byta karcz-
ma i mtyn wodny. Pracowata tu fabryka tekstylna.
Mieszczaca si¢ przy drodze z Walit do Zatuk, na za-
krecie drogi do Pieszczanik, fabryka sptoneta w cza-
sie wojennych dziatan I wojny. Stary mtyn na wo-
de dziatat jeszcze kilka lat po zakonczeniu I wojny
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swiatowej. W roku 1950, zgodnie z ustawg o upan-
stwowieniu mtynow, zaprzestat dziatalno$ci. Sam
obiekt zostat przeznaczony na sprzedaz.

Wedhug Pierwszego Powszechnego Spisu Ludno-
$ci, przeprowadzonego w 1921 r., Pieszezaniki byty
wsig liczaca 31 domow i zamieszkalg przez 148 osob.
Tuz przed Il wojna §wiatowa mieszkato w Pieszcza-
nikach 129 0sob. 60 gospodarzy zyto i pracowato na
13 ,,uczastkach” ziemi. Byla straszna drobnica, gdy
przychodzito uzytkowac swoja wtasnos¢. Gospodarz
mogh miec na przyktad 200 kawateczkow ziemi po
2 lub 4 bruzdy. Praca byla cigzka, wszystko wyko-
nywano recznie. Budynki mieszkalne i gospodarskie



Fot. archiwum Lucyny Dziermarskiej

Fot. archiwum Lucyny Dziermariskiej
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byty marne. Mimo to hodowano krowy, konie, $wi-
nie, owce. Niektorzy chodzili do pracy w majatku w
Majdanie. Mgzczyzni pracowali w lesie, przy pozy-
skiwaniu drewna.

Kilkanascie osob z Pieszczanik i okolicy miato za-
trudnienie w fabryce tekstylnej — Zydow Abrama i
Maksa Amdurskich. Kiedy w latach 60. XIX w. po-
jawito si¢ na terenie Biatostocczyzny sze$¢ nowych,
matych osrodkoéw przemystowych, byt wérdd nich
zaktad w Pieszczanikach. Fabryka miescita si¢ na
miejscu zwanym Skrablaczyna, lezacym ok. pétkilo-
metra od kofica wsi. W roku 1870 pracowato tam 33
osoby. W fabrycznych murowanych zabudowaniach
byta wykonczalnia sukna. ,,Surdwke” przywozono z
Biategostoku, po wykoficzeniu odwozono. Wewnatrz
bylo dwie pardwki. Byt folusz, ,.kleparaj” (chtopcy
kijami stukali sukno, zanim zaczynano proces wy-
bielania). W celu uzyskania pary koniecznej do pro-
cesu technologicznego wykorzystywano miejscowy
torfi drewno. Podstawowym czynnikiem do produk-
¢ji pary byta woda — w Pieszczanikach wyjatkowo
czysta, zrodlana, pochodzaca gtownie z wykopane-
2o nieopodal stawu.

Warunki pracy w fabryce byly na tyle cigzkie, ze
w okresie migdzywojennym robotnicy fabryki Am-
durskich uczestniczyli w strajku wiokniarzy. Przy-
szli do Pieszczanik strajkujacy robotnicy z Suprasla
i Michatowa i zaczeli namawia¢ miejscowych do
strajkowania, wrecz wygania¢ z fabryki. Robotnicy
wlaczyli si¢ do strajku. Nie trwat on dtugo. Szybko
zgast, bo przyjechat oddzial stazy przemystowej z
armatkg wodng i strajkujacych rozgoniono.

W czasie Il wojny $wiatowej, w okresie okupacji
sowieckiej, Rosjanie kazali Zydom uruchomic fabry-
ke. Potem Zydéw usuneli, do pracy staneli mieszkafi-
cy Pieszczanik. Niedtugo trwata produkcja. Nastep-
ni okupanci, Niemcy, zamkngli fabryke i zniszczyli,
co si¢ dato. Maszyny postanowili zda¢ na ztom. Do
pracy nad ich przeciagnieciem zagonili Zydow w ra-

mach robot przymusowych. Ci, nadludzkim wysit-
kiem ciggneli zelastwo do szosy, tam tadowali na ze-
lazne wozy i wiezli do Biategostoku na ztomowisko.
To byt niemiecki sposob na pozyskiwanie surowca
na armaty i czotgi, jadace na front.

Po wyzwoleniu, po zniszczonej fabryce pozostaty

opuszczone murowane budynki. Nie byto mozliwosci, -
zeby ja uruchomic, gdyz wyposazenie zostato rozkra-

dzione. Decyzja wladz terytorialnych cegle z rozbior-
ki muréw przekazano na budowe cerkwi w Grodku.

Budynku szkolnego w Pieszczanikach nigdy nie
byto. W okresie miedzywojennym dzieci z Pieszcza-

nik chodzity uczy¢ si¢ do szkoly w Zatukach. Starsi, a -

miodziezy byto duzo, umiejetnie organizowali sobie
wolny czas. Jakims sposobem do wsi, prawdopodob-
nie z Bialegostoku, przybyt z misja krzewienia kultu-
ry instruktor kulturalny. Wida¢ dobrze czynit swoja
powinnos¢, bo zachowato si¢ pamigtkowe zdjecie
grupy uczestnikow kotka teatralnego z 1929 roku, a
byto ich na fotografii wielu. Probg podtrzymania tra-
dycji kulturalnych aranzowano w latach epoki PRL.
Zagospodarowano pustostan, a istniejaca $wietlica
byla miejscem spotkan mieszkancow, dyskusji go-

| spodarskich i politycznych oraz potaficowek. Wraz
| ze zmiang uwarunkowan spolecznych, swietlica za-

mkneta swoje drzwi. Budynek 13 lat temu (tj. ok.
2007 r.) zostat rozebrany.
W czasie Il wojny $§wiatowej, za ,,sowietow”, byta

§ W Pieszczanikach szkota. Miescita si¢ w prywatnym

domu. Placowka w radzieckiej nomenklaturze nosita
numer 49 i byla to szkota ,naczalna”, przypisana do
zabludowskiego rajonu. Nauke pobierato okoto 40
dzieci w klasach I - IV. W czasie okupacji niemiec-
kiej szkota juz nie dziatata. Po wyzwoleniu dzieci
chodzity uczyc¢ si¢ do szkoty w Walitach, potem w
Zatukach. Dzigki staraniom jednego z mieszkafcow,
przejsciowo i w prywatnym domu, przez okres 4 — 5
lat dziatata we wsi miejscowa 4 — klasowa szkotka.
W 1965 roku juz jej nie byto.

Pieszczaniki leza w nieduzej odlegtosci od dro-
gi krajowej E — 65. Teraz jest zdecydowanie fatwiej
dotrze¢ do Biategostoku lub gminnego Grodka. Na-
wierzchnia drogi zmieniala si¢ z uptywem lat od
piaszczystej, potem, za sanacji — z bitego kamienia,
,smotowki” — za Niemca, i wreszcie kostki grani-
towej — potozonej w latach 1952 — 1953, i asfaltu,
ktory na wysokosci Pieszczanik byt wykonany w
2003 roku.

Pod wzgledem architektury wie$ niczym si¢ nie

Fot. archiwum Lucyny Dziermanskiej

wyroznia. Jest stary dom z cegly z konca XIX w. Ma w
szczycie wymurowany rok 1898. Jest tez drewniany
dom z 1896 1., wro$nigty w ziemie, oszalowany. Du-
7o starych domow znikneto, uporat si¢ z nimi uptyw
czasu. Najlepsze czasy pod wzgledem budownictwa
byly dla Pieszczanik w tzw. ,,dekadzie gierkowskie;j”
(1970 - 1980). Wybudowano wtedy 15 nowych do-
mow. Potem juz nie budowano, liczba mieszkancow
zaczeta spadac. W 1994 roku mieszkato 102 miesz-
kancow. Pieszczaniki, typowo rolnicza wies, w dniu
31 grudnia 2000 roku liczyta 85 mieszkafncow. Do
2011 roku ich liczba zwigkszyta si¢ do 96. Szes¢ lat
pozniej we wsi byto 36 domow, w tym duzo nieza-
mieszkatych, bo gospodarze poumierali. Kilka osob
wyjechato do pracy za granica. Inni mtodzi, czgsto
zostaja i stad dojezdzaja do pracy do Biategostoku,
bo dojazd whasnym transportem jest dobry. Z publicz-
nym jest troche gorzej.

Mtode mamy wychowuja dzieci, najczesciej nie
pracuja, chetnie korzystaja z placu zabaw, wybudowa-
nego w 2018 1. Pewno nie wiedza, ze w tym miejscu
w dawnych latach byta malenka kopalnia biatej kredy,
surowca bardzo uzytecznego na przyktad do biele-
nia $cian w domach. Na tym samym placu, péznym
latem 2020 r., w ramach inicjatywy lokalnej z pro-
jektu GCK w Grodku ,, Aktywnos$¢ — sitg wspolnoty
gminy Grodek” otwarta zostata Sciezka edukacyjno
—przyrodnicza. Ustawiono tablice zwigzane z histo-
rig Pieszczanik i Puszczy Knyszynskiej oraz domki
dla owadow, karmniki dla ptakow, zasadzono drzewa.

Duzo 0s6b z Pieszczanik pracuje w lesie, w s3-
siednim Kotodnem w tartaku, niektorzy zajmuja sie
handlem, sa dwaj stolarze. Ale trzeba dojechaé do
sklepow, urzedow, szkot i innych instytucji. Duzym
utatwieniem w dotarciu mieszkaficow do pobliskie;
drogi krajowej okazala si¢ rozbudowa linii o$wie-
tlenia ulicznego dokonana w 2019 r. na odcinku od
granicy wsi do szosy.

Wielka ciekawostka o Pieszczanikach jest infor-
macja o odkryciu archeologicznym $ladow bytnosci
czlowieka na tym terenie kilka tysigcy lat p.n.e. Marek
Zalewski w publikacji ,,Archeologia. Najdawniejsze
dzieje Puszczy Knyszynskiej” pisze, ze w okolicach
wsi archeolodzy znalezli trzy krzemienne siekierki.
Dwie z nich sg charakterystyczne dla przedstawicie-
1i kultur amfor kulistych, ktorych gospodarka opie-
rafa si¢ na hodowli bydta i $win. Trzecia znaleziona
siekiera jest charakterystyczna dla plemion kultury
puchardw lejkowatych. Wzmianka o siekierach oraz
ich rycina bgdzie zamieszczona w Monografii Zie-
mi Grodeckiej.

WIERA TARASEWICZ A
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Pieszczaniki w prasie przedwojennej

Proces o zajscia w Pieszczanikach (Dziennik Bialostocki 03.01.1934)

Jak pisali$my — proces przeciwko oskarzonym o udziat w zajsciach w maju ub. r. w Pieszczanikach wyznaczony zostat na 8 bm. Do spra-
wy powotano 60 $wiadkow, w tem 35 ze strony oskarzenia, to tez rozprawa potrwa kilka dni. W sktad trybunatu wchodza: wiceprezes T.
Giedroyc (przewodn.) oraz sedziowie: Klopotowski i Krasicki. W fotelu prokuratorskim zasigdzie wiceprok. Woycicki. L.awe obroncow
zajmg adw. Zdrojewski, Tilleman i apl. Adw. Niedzwiadowicz. Spodziewany jest rowniez przyjazd z Warszawy adw. Berensona i Duracza.

Proces o zajscia w Pieszczanikach (Dziennik Bialostocki 1934.01.08)

Sad Okregowy w Biatymstoku przystapi dzi§ do rozpatrzenia sprawy zajs¢ w Pieszczanikach w maju ub.r. Przed sagdem stang miesz-
kancy Suprasla i okolicznych wsi: Jan Dzienisik, Pawel Sawicki, Julian Grycuk, Jan Tarasiewicz, Ryszard Zmarzty, Alfred Gebauer, Jo-
zef Groblewski, Mikotaj Krutul, Romuald Ambrozewski, Edward Szymkowski, Stanistaw Jankowski, Michat Zemfirow, Olga Oksztel,
Eugenia Mojsak, Antoni Lenkiewicz, Michat Normanowicz, Aleksander Mojsak, Marja Kulikowska, Zofja Ohajm, Henryk Karczewski.
Oskarzeni o udziat w zajsciach i w najs$ciu na fabryke Amdurskiego w Pieszczanikach.

Whieglszy na plac fabryczny przez most obok fabryki i przez mostek na grobli — cz¢$¢ robotnikow rzucita si¢ na znajdujacego si¢ na
placu Antoniego Gacko i pobita go. Zatrudnieni w fabryce robotnicy zamkneli si¢ wewnatrz budynku. Thum ruszyt pod fabryke i poczat
rozbija¢ szyby w oknach. W szczycie budynku fabrycznego powybijano szyby, poczem kilka 0sob, wérod ktorych byli Edward Szymkow-
ski, Michat Zemfirow i Stanistaw Jankowski, weszto do wnetrza budynku i odryglowato drzwi, poczem thum wtargnat do hal fabrycznych.

Nastepnie z hali maszyn wyciagnigto maszyniste Jana Stankiewicza, ktorego bita grupa robotnikow. Stankiewicz w$rod bijacych poznat:
Pawta Sawickiego, Jana Dzienisika, Jana Tarasiewicza i Aleksandra Tarasiewicza. Kiedy Stankiewicz lezat juz na ziemi — ostatni kopnat
go w szczeke. Z thumu dochodzity okrzyki: ,,zabi¢ go”. Stankiewicz- poza szeregiem lekkich obrazen gtowy — doznat ztamania kosci pro-
mieniowej lewego przedramienia, co naruszyto czynnos¢ prawej reki na okres ponad 20 dni. W pewnej chwili rozlegly si¢ okrzyki: ,,Daé
fabrykanta”, i thum ruszyt do fabryki w poszukiwaniu Amdurskiego. Na czele ttumu szedt Juljan Grycuk, ktory po rosyjsku wotat: ,,Ja te
fabryke znam, jak swoje pie¢ palcow i wiem, gdzie go szukac. Ja go zaraz znajdg, on nigdzie nie uciekl”. Poszukiwal rowniez Amdur-
skiego, ktory skryt si¢ pod sukno w rynnie Sciekowej, Pawet Sawicki z grupa robotnikow supraslskich.

Jak obliczono — podczas najscia wybito w fabryce 83 szyby okienne, uszkodzono manometr, pokrajano 4 sztuki sukna na foluszach oraz
przepalonych zostato w farbiarni 5 sztuk sukna. Na dziedzincu fabrycznym znaleziono: 26 lasek, 16 dragow drewnianych, 1 tom zelazny
i koto 30 kamieni i cegiet.

Po unieruchomieniu fabryki ttum uspokoit si¢ i rozsiadt si¢ przy stawie koto fabryki. Po uptywie okoto 40 minut nadeszta grupa robotni-
kow z Grodka, krzyczac: ,,bi¢ zdrajcow”. Suprasley robotnicy zwrocili si¢ do nich ze stowami: ,, Towarzysze, juz zatatwione”, poczem obie
grupy potaczyty sie. Po pewnym cza deszta grupa robotnikow z Michatowa. Policja rozproszyta zebranych. Proces potrwa kilka dni.

R W I o

vy

|RBDAKE.A 1 ADHINISTRAGIL: |
 BIAEYSTOK |

RYNEK KOSCIUSZI Ne. 1, tel. 63
. Konto P.K.0. ar. 64.106

Na swoim profilu fb Patrycja Kartéw z Pieszczanik napisata: ,,Nastat dla nas wazny
czas. Z siostra pamietamy i dbamy o Popowke” i zamiescita zdjecia. Dziewczyny pod
koniec pazdziernika zadbaty o porzadek przy tablicy i pomniku. Kiedy zapytatam Pa-
trycje, od kiedy i dlaczego to robia, odpowiedziata: ,,Ciezko wyznaczy¢ konkretna da-
te, od kiedy dbamy o pamig¢ i pomniki na Popowce. Mysle, ze u mnie to patriotyczne
ziarenko zasiano juz w podstawowce. Juz wtedy razem z nauczycielkami raz na jakis
czas odwiedzalismy miejsca pamieci. Ogromne poczucie obowigzku dbania o pamig¢
pojawilo si¢ u mnie w gimnazjum po udziale w produkcji dokumentu o Popdwce. Z
racji tego, ze pomnik znajduje si¢ w lesie, a droga w okresach kaprysnej pogody jest
tam tragiczna, miatam §wiadomos¢ tego, ze nie kazdy zechce tam dotrze¢ za kazda
ceng, wiec staramy si¢ z siostra przynajmniej raz w roku odwiedzi¢ pomnik. Najczg-
sciej latem w okolicach rocznicy pacyfikacji lub jesienia. Zajety$my sie tym, bo to jest
cze$¢ naszej historii. Jako mtode pokolenie mamy obowiazek przejac pateczke dbania
o0 pamie¢ od starszych i szerzy¢ ja dalej. My mamy teraz tatwiej, dzieki mediom spo-

! tecznosciowym w ciagu kilku sekund mozemy dotrze¢ do setek osob i podtrzymac pa-
miec. Nigdy nie pytatam krewnych o to, czy na Popowce zginat kto$ z naszej rodziny. Nie bylo mi to potrzebne, kazdego, kto zginat
tam traktuje jako swoja bliska rodzine, a ich historia jest moja.” Dorota Sulzyk
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Stowarzyszenie Ludzi Do

W lipcowo-sierpniowym nume-
rze WG-HN ukazat sie dodatek tu-
rystyczny, a w nim informacje o
poszczegblnych wsiach w naszej
gminie. Byto tez kilka zdan na te-
mat Grzybowiec: ,,Gdyby naszki-
cowaé mape wsi Grzybowce, wy-
szedtby z tego niezly obwarzanek.
Dziura - dolina, taki. Wewnetrzna
czes$¢ ciasta - piaszczysta droga,
za droga - rodzynki— domy, siedli-
ska. Zewnetrzna - lasy. Kiedys tam
byto polodowcowe jezioro, w miej-
scu ktorego obecnie znajduje sie
$rodlesna ,wielka polana”, moz-
na ja objechac na rowerze dooko-
ta, lub przej$¢ pieszo, gdyz jest to
tylko 4,5 km. Dos¢ duze siedliska
sg daleko od siebie, prawie wszyst-
kie domy pod lasem. Nie ma co si¢
dziwi¢, ze w tej wsi mamy az dwa
bardzo urokliwe miejsca agrotu-
rystyczne - ,Le$ny Zakatek” oraz
+L0sig Chate”. Ponad trzydziesci
lat temu pani Basia Brzozowska
z Lodzi zatozyta w Grzybowcach
Stowarzyszenie Ludzi Dobrej Woli.
Obecnie funkcjonuje tylko nazwa,
jest tabliczka, ludzie przyjezdzaja,
zeby odpoczacé.” W sprawie infor-
macji na temat stowarzyszenia Ze-
spot Ludzi Dobrej Woli zgtosita sie
prezes Barbara Szymanska, ktéra
powiedziata, ze nieprawda jest, ze
»Obecnie funkcjonuje tylko nazwa,
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jest tabliczka, ludzie przyjezdzaja,
zeby odpoczaé”. W celu sprosto-
wania zostata przeprowadzona roz-
mowa podczas Swieta ziemniaka,
na ktore zostalySmy zaproszone
razem z dyrektor GCK w Grédku
Magdaleng Lotysz.

W sobote 26 wrzesnia cztonko-
wie stowarzyszenia Zespot Ludzi
Dobrej Woli zorganizowali $wie-
to ziemniaka. W $wietlicy, ktora
sami sobie w czynie spotecznym
zorganizowali, remontujgc bu-
dynek starej szopy, zasiedli przy
dhlugim wspolnym stole zastawio-
nym ziemniaczanymi przysmaka-
mi. Kazdy co$ przyniost, bo tak
wspolnie ustalili. Zupa ziemnia-
czana, placki, kotlety, babka...
Kazdy, kto wzial dzi$ udziat w
wydarzeniu, co$ przyniost, dostat
w prezencie krzak rozy, zeby by-
fo jeszcze pigkniej przy domkach
nalezacych do stowarzyszenia. A
domki i mate dziateczki sa bardzo
estetyczne i zadbane.

Przy wspolnym stole nie ma lu-
dzi ze wsi. Z racji sytuacji zwia-
zanej z Covid-19 cztonkowie sto-
warzyszenia woleli spotkac si¢ we
wiasnym gronie. Jak mowi prezes
stowarzyszenia Barbara Szyman-
ska, ktora petni t¢ funkcje od 3 lat,
kiedy$ spotykali si¢ na wspolnej
modlitwie przy krzyzach na Bory-

Fot. Dorqta Sulzyk | GCK w Gré_qku

Cmentarz w okolicach Radunina

Niewielki zalesiony pa-
gorek potozony na wschod
od wsi Radunin, za rzecz-
ka Radulinkg kryje szczatki mieszkancow wsi. Nie dowiedziatem si¢, czy to cmen-
tarz epidemiczny, czy zapomniany wiejski cmentarzyk. Jeden z mieszkancow Ra-
dunina opowiadal, ze pochowano tu takze pigciu zotierzy armii rosyjskiej, ktorzy
polegli w czasie | wojny §wiatowej. Nie zachowaty si¢ zadne krzyze ani nagrobki
z tamtych czasow, ale wazne, ze nie zniknat z ludzkiej pamigci. Kto§ niedawno
postawit duzy krzyz przed cmentarzem, a w srodku cmentarza uformowat symbo-
liczna mogile i postawil na niej krzyz. Dobrze, ze kto§ pamieta o takich miejscach.
Andrzej Kardasz

Fot. Andrzej Kardasz

»Pamigtamy o naszych patronach”

,»10 pazdziernika uczniowie z Samorzadu Uczniowskiego SP w Grodku wraz
z opiekunami odwiedzili prawostawny cmentarz w Grodku, aby zadba¢ o mogi-
Ie patronéw szkoty - Partyzantow Braci Michata i Aleksandra Chrzanowskich.
Mtodziez uprzatneta grob oraz obszar wokot niego, ztozyta kwiaty, zapalita zni-
cze. Na koniec minutg ciszy zostata uczczona pamig¢ polegtych.”

za: facebook SP w Grodku

T

brej Ludzi

sa i Gleba, a teraz od kilku lat nie
ma tych spotkan. Dlaczego? Nie
wiadomo.

Dorota Sulzyk: 32 lata temu,
wedlug idei pani Basi Brzozow-
skiej, ktora zakladala to stowa-
rzyszenie, mieli mieszka¢ tu lu-
dzie, ktérzy pomagaja sobie na-
wzajem, wymieniaja ustugami,
tworza taka wspélnote. Czy ta
idea pozostala?

Barbara Szymanska: Idea jest
identyczna. Staramy si¢ sobie po-
magac¢ wzajemnie w ramach Sto-
warzyszenia, zy¢ we wspolnocie.
Tak wiec idee, ktore przyswieca-
ty Pani Basi sa nam bliskie, jed-
nak Pani Basia nie przewidziata
jednego. Pani Basia przydzielata
dziafki, a Iudzie, ktorzy nie mieli
si¢ gdzie podzia¢, zajmowali je.

Przestali miescié si¢ w szkole, za-
czeli budowaé domki, ktére pozo-
staja wlasno$cig Stowarzyszenia.
Trudno dla stowarzyszenia zajaé
czyj$ domek i wprowadzi¢ nowa
osobg, musimy szanowaé zasady
dziedziczenia. Czasem cztonek
moze przekaza¢ domek osobie,
ktora si¢ nim opiekuje do konca
zycia. Pani Basia nie przewidzia-
fa, ze pewne rzeczy si¢ zmienia ze
wzgledu na dziedziczenie praw.
Pani Wioletta: Wojewoda na-
kazat gminie wydzierzawic ten te-
ren. Pani Basia [w latach 80.] szu-
kata miejsca na takie stowarzy-
szenie w catej Polsce, dotarta do
Warszawy, Warszawa przekazata
sprawe do Biategostoku i Urzad
Wojewddzki si¢ nig zajat. Gmina
Grodek zglosita, ze ma teren po
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Rozmowav

ta Sulzyk | QCK w Grodku

szkole i dlatego tu powstato sto-
warzyszenie.

DS: Czy to miejsce nie mialo
by¢ dla ludzi starych, chorych,
bezdomnych, wykluczonych, po-
krzywdzonych przez los?

Pani Wioletta: Statut stowa-
rzyszenia wyraznie okreslat, dla
kogo ma by¢ to miejsce. Nie tyl-
ko dla emerytow, ale tez dla ludzi,
ktorym brakuje 10 lat do emerytu-
ry. I mozna tu byto dozywac. To
miato by¢ miejsce dla wszystkich,
dla bytych wigzniow tez. Dla nich
m.in. stuzyla szkota. Ale doszto
do tego, ze bezdomni dopuscili do
pozaru szkoty. Gmina zabrata bu-
dynek szkoty i sprzedata nowemu
wlascicielowi. Utrzymanie budyn-
ku jest teraz do$¢ drogie, bo kto
ma ponosi¢ koszty wody, §wiatta,
itp.? My organizujemy czyny spo-
feczne i obkaszamy alejki.

e - 2 e

Pan Zbyszek: Jezeli ludzie w
co$ zainwestowali, ,,0dbili si¢
od dna”, wykonczyli domek, nie
chcieli tego oddawac. Przeciez
nikt nie zostawi swojej ci¢zkiej
pracy. A Stowarzyszenie nie mo-
ze pozbawia¢ ludzi efektow ich
pracy.

Pani Maria: W statucie jest na-
pisane, ze jak dostajesz dziatke, to
w ciggu roku masz ja zagospoda-
rowa¢, potem zy¢ na niej i dozy-
wac. [ potem mozesz przekaza¢ w
spadku. Niektorzy tu mieszkaja na
state, tak jak ja.

Barbara Szymanska: Na po-
czatku ludzie mieszkali tylko w
szkole, ale nie miescili si¢, wigc
sprowadzono wagony. Ludzie za-
czeli w nie inwestowaé pieniadze
i whasng pracg. I zgodnie ze statu-
tem mogli to zostawi¢ swoim bli-
skim, osobie, ktora ich dochowa,
czasem, ale bardzo rzadko, wra-

calo do stowarzyszenia. Jesli kto$
dostat w spadku domek, to stowa-
rzyszenie nie moze go odebrac.
Pani Basia nie przewidziata tego,
ze ludzie, ktorzy tu osiada, wloza
tu swoja prace, nie zechcg oddac
tego stowarzyszeniu. Statut od po-
czatku zaktadat dziedziczenie. Je-
$li kto$ zainwestowat swoja prace,
pienigdze w domek, to miat prawo
zrobi¢ z tym, co zechce. Przeka-
za¢ w spadku lub sprzeda¢ nakta-
dy swojej pracy.

DS: Ile 0s6b nalezy do stowa-
rzyszenia?

Barbara Szymanska: Do sto-
warzyszenia nalezy 35 statych
cztonkéw i1 5 kandydatéw, w tym
ponad 20 emerytow i rencistow.
Czlonkiem moze zosta¢ kazdy,
kto ma naktady na dzialce, jest
emerytem lub rencistg lub braku-
je mu co najmniej 10 lat do eme-

rytury. Dziatek jest 35, nie wszyst-
kie sa zabudowane. Mamy okoto
30 domkow, w wigkszosci miesz-
kalnych.

Stowarzyszenie utrzymuje si¢
ze sktadek. Kazdy w swoim za-
kresie ptaci podatek od budynkéw
1 dzierzawg, za dost¢p do wody,
za $mieci. Zameldowanych jest 8
0s0b, 9 osoba czeka od dawna na
meldunek.

DS: Stowarzyszenie nosi na-
zwe Zespol Ludzi Dobrej Woli.
Jak ta nazwa przeklada si¢ na
to, co tu robicie?

Barbara Szymanska: My tu
zyjemy w zgodzie, jak rodzina.
Pomagamy sobie wzajemnie. Je-
$li ktos umie budowac, to poma-
ga budowac, jesli kto$ zna si¢ na
hydraulice, to pomaga wlasnie w
tym. Jesli kto§ nie ma samocho-
du, a chce pojecha¢ do Grodka,
to zawsze znajdzie si¢ ktos, kto

podrzuci. Mamy wspoélne czyny
spoleczne. Na przyktad swietlica
jest naszym wspolnym dzietem.
Bo gdyby nie ona, nie mieliby-
$my miejsca, gdzie si¢ spotkac.
Kiedys to byta szopa nadana nam
aktem notarialnym, o ktora mieli-
$my dba¢. Ale Gmina zabrata nam
szkole i tej szopy nawet na mape
nie naniosta.

Pani Maria: Jestem tu od 10 lat.
Tu jest bardzo spokojnie, ludzie
sq pomocni, podwioza, jak trzeba.
Ludzie sq wspaniali. Odwiedzaja
mnie panie z Grodka.

Barbara Szymanska: Problem
Stowarzyszenia polega na tym, ze
Gmina nam w ogole nie pomaga.
Staramy si¢ teraz o uwtaszczenie
zgodnie z wprowadzonymi przepi-
sami, ale ,,rzucaja nam ktody pod
nogi”. Prosili$my o plan zagospo-
darowania przestrzennego, zeby-
$my mogli zalegalizowa¢ budyn-
ki, powiedziano wprost, ze jesli
zrobig plan, to budynki stang si¢
mieszkalne i wtedy gmina nie be-
dzie miata takiego podatku jak ma
teraz. Gmina liczy pieniadze, a nie
patrzy na sytuacje ludzi, ktorzy
nieraz s3 w podesztym wieku, i
mieszkaja tu od wielu lat.

DS: Ale co Gmina ma zrobi¢?
Dzierzawicie przeciez ziemie
gminna?

Barbara Szymanska: Niech
nam pomoga zalegalizowac. Wojt
doskonale zna naszg sytuacje, brat
udzial w wielu spotkaniach, na
ktére go zapraszalismy, bylismy
tez na posiedzeniach Rady Gmi-
ny. Nadzor budowlany byt w 2005
r. Wojt chcee te ziemi¢ nam sprze-
da¢, nie uwlaszczy¢. Nie chce nam
zalegalizowa¢ budynkow, bo gmi-
na straci na podatkach. Ale pta-
cimy teraz ponad 4 tysigce za to
wszystko, to duze pieniagdze. Ma-
my dzierzawg. Ale gdyby to byly
dziatki budowlane, to gmina by
zyskata, bo to byloby 5 tys. zt.

Prosili$my o plan zagospodaro-
wania, nie mamy odpowiedzi. W
sierpniu poprosili$my o powiesze-
nie na wjezdzie tabliczki ,,teren
zabudowany”, bo niektorzy strasz-
nie szybko tu jezdza, nie ma pobo-
czy, wigc podczas spacerdw ucie-
kamy do rowow, nie mamy odpo-
wiedzi, a mingto pottorej miesia-
ca. Nie wiem, dlaczego gmina w
niczym nam nie chce pomoc
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Pan Zbyszek: Wszystkie oso-
by, ktore sa zameldowane, to sa
zameldowane u prywatnego wia-
Sciciela, ktory kupit szkote. Gmina
przejmujac szkote, odebrata nu-
mer dla terenu i nie przydzielita
dla zadnego budynku nastepnego
numeru. Nowy akt notarialny jest
tak skonstruowany, ze starsi lu-
dzie w wieku ok. 70 lat, ktorzy to
podpisali nie rozumieli niektorych
spraw. Teraz w zarzadzie sg osoby
troch¢ mtodsze.

Kiedys, okoto 10 lat temu, ten
teren byl uwazany za gminne
slamsy, ale sytuacja si¢ zmienila.

Barbara Szymanska: Zdaje-
my sobie sprawe, ze tu sg straszne
zaszto$ci. Zmienialy si¢ przepisy
prawa budowlanego. Tu mieszka-
ly osoby starsze, niedot¢zne, nie
umialy sobie z nimi poradzi¢. Wie-
my, ze sg niedociagniecia, proble-
my, chcieli§my je wyprostowac,
ale gmina nie chce nam pomoc.

Pan Zbyszek: My chcemy tu
moc spokojnie mieszkaé na sta-
ros$¢, ale nie mamy wsparcia z
gminy. Na razie spedzamy tu
glownie weekendy. Kolega mo-
wi, Ze nie chce gor, ani morza, bo
tu jest pigknie.

DS: Pani Basia — zalozyciel-
ka stowarzyszenia angazowala
si¢ w sprawy wsi, byla lubiana
przez mieszkancéw. Udawalo
si¢ wspolnie organizowaé¢ wy-
darzenia.

Barbara Szymanska: My row-
niez jesteSmy otwarci na kontakt z
mieszkancami wsi. W tamtym ro-
ku proponowalismy, rozmawiali-
$my z sottysem, na temat §wigta
na Borysa i Gleba. Ale sytuacja we
wsi tez si¢ zmienia, i w zesztym
roku nie bylo zainteresowanie
ze strony mieszkancow wsi. Ale
weczesniej byty wspdlne spotkania
czlonkow Stowarzyszenia i miesz-
kancow wsi, ostatnio 4 lata temu.
Najpierw modlitwa przy krzyzach,
potem poczestunek. Gdyby kto$ ze
wsi nas poprosit o skorzystanie ze
swietlicy, to nie ma sprawy, udo-
stepnimy.

Pani Wioletta: Bardzo bliskie
kontakty mieli$my z panem Julia-
nem. To byta skarbnica historii,
czesto z nim rozmawialis$my. Bli-
skie kontakty z panem Wtodkiem,
panig Tamarg.

Pani Ewa: Pare lat temu byl po-



zar we wsi 1 nasi cztonkowie jako
pierwsi ruszyli na pomoc, wyno-
sili rzeczy.

Barbara Szymanska: Sytu-
acja we wsi si¢ zmienia, i kon-
takt z mieszkancami jest inny niz
wezesniej. Jest tylko kilka osob
mieszkajacych na co dzien, cho-
ciaz tu jest cudownie, nikt nie chce
stad wyjezdzac.

Angazujemy si¢ w zycie gmin-
ne. Nasza dziatka zaj¢la 2 miejsce
w gminnym konkursie ogrodko-
wym. Staramy si¢ zy¢ sprawami
gminy, brali$my udziat w wybo-
rach na wojta, jezdzimy na impre-
zy gminne. Stowarzyszenie razem
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z wioska dba o krzyze. Wiaczyli-
$my si¢ w akcje pomocy dla stra-
zakow, zebraliSmy ztom, wrzuca-
lismy datki do puszek. Nas jest te-
raz wigcej niz mieszkancow wsi.
Jak chodzimy na spacery dookota
wsi, bo ona jest taka fajna do spa-
cerowania, to widac, ze teraz jesz-
cze wszystko zyje, ale za chwilg
dym z komina bedzie sporadycz-
ny.

Pani Ewa: Nie jestesmy alfg
i omega, ale wigkszo$¢ z nas ma
wyzsze wyksztalcenie, co$ tam
przeczytamy, mamy tez swego
prawnika. Sytuacja si¢ zmieni-

ta w ciagu 32 lat. Musimy wiele
spraw rozwiazac.

Barbara Szymanska: Zdaje-
my sobie sprawe, ze sytuacja sto-
warzyszenia jest skomplikowana.

Mamy podpisane umowy o od-
biér $mieci. Musimy wymienic¢
szamba na ekologiczne. Stara-
my si¢ zrobi¢ to, co mozemy. Ca-
ty czas jestesmy uzaleznieni od
gminy. Gmina nie chce da¢ nam
uwlaszczenia. My nie wiemy, kto-
re budynki gmina uznata za miesz-
kalne, a ktore nie. Zalezy nam na
rozwigzaniu wszystkich proble-
mow. Caty czas probujemy cokol-
wiek wyprostowac. [ w ciagu 2 lat

duzo juz wyprostowalismy. Jeste-
$my dumni z tej $wietlicy, mamy
gdzie si¢ spotykac, organizowac
walne zgromadzenia, ale musi-
my ja nanie$¢ geodezyjnie. Mi-
mo wszystko jestesmy pozytywnie
nastawieni i wierzymy, ze nasze
problemy uda si¢ rozwigzaé. Li-
czymy tylko na pomoc i zyczli-
we podejscie Gminy 1 Wojta. Jesli
takie zyczliwe podejsécie bedzie,
to wiele spraw uda si¢ zatatwi¢ z
korzys$cig zar6wno dla cztonkéw
Stowarzyszenia, jak i Gminy.

RozMawIALA
DoOROTA SULZYK A

Goiehie, ot, takie zamitowanie...

Fot. Dorota Sulzyk | GCK w Grodku

Dorota Sulzyk: Jest Pan halu-
biatnikiem?

Pan B: Hatubiatnik - brzydko.
Hodoweca golebi i drobiu — lepiej.
W Grodku mowig Hatubiatniki na
michatowcow.

DS: Dlaczego zaczal Pan hodo-
wa¢ golebie?

Pan B: W Zabtudowie wujko-
wie, dziadkowie hodowali gote-
bie. Ot, takie zamitowanie. Zajmu-
j¢ sie juz nimi od 40 lat. Koledzy
tez si¢ interesowali. Trzymatem
gotebie w Zabludowie, Michato-
wie, a teraz juz od 20 lat w Grod-
ku. Zaczynatem od 50 sztuk, to by-
ty przede wszystkim tzw. ,,jasne”
gotebie. Dzi§ mam 130 sztuk. Sta-
do raz si¢ zmniejsza, raz zwigksza.
Bo to jastrzab, to kot, kuna moze
przechwyci¢. W Michatowie spo-
ro 0s6b zajmuje si¢ jeszcze gote-
biami. W Grodku kilka osob. Ale
ja chyba mam najwigcej.

DS: To, jakie gatunki teraz?

Pan B: Jasne i pocztowe. Jasne
— murzyny, budapeszty, bociany. I
pocztowe. | jeszcze ozdobne.

DS: A sa golebie madre i ghu-
pie?

Pan B: Najmadrzejsze sg pocz-
towe. Puszczasz je i wracaja do do-
mu. Puécitem kiedys swoje golebie
w Hajnowce i wrocity do Grodka.
Parg nie wrocito. (- Dziadek kie-
dys kupit od handlarza z Koszali-
na i gofebie pocztowe wrocity do
niego. — wtraca J.K.)

DS: Ale widze, Ze Pan jest zzyty
z tymi golebiami. Stuchajg Pana.

Pan B: A tam shuchaja...

DS: Ale zrobil Pan jaki$ ruch
i polecialy na stodote.

Pan B: Moze i stuchaja. Jak kar-
mig, to stuchaja. Jak pestki jem, to
do pestek leca. Lubig pestki, ku-
kurydzg.

DS: A znal Pan mego dziadka,
ktéry hodowal golebie prawie
przez cale Zycie?

Pan B: O, pewnie, chodzitem do
niego. Byt z niego zawzigty han-
dlarz.

DS: Czy ci starsi gol¢biarze sa,
byli inni od tych mlodszych?

Pan B: Mtlodziez si¢ tym teraz
nie interesuje, przewaznie w inter-
netach siedza. Malo jest tych mto-
dych. W Grodku i Michatowie nie
ma wcale. Czasem na rynku w Bia-
tymstoku wida¢ mtodszych.

DS: To jeszcze troche i moze
zaginie to zajecie?

Pan B: Moze tak by¢. Kiedy$
wiecej tego bylo. A teraz wykru-
szaja sie.

DS: Ile ma pan golebnikow?
Bo wszedzie, gdzie nie spojrzeé,
to golebie.

Pan B: 4.

DS: A tam jeszcze kurnik. Czy-
li ma pan zamilowanie do dro-
biu?

Pan B: Tak, do ptactwa. Teraz
przewaznie hoduj¢ zwykte kury.

DS: A jak zyja z kurami?

Pan B: W zgodzie. Chociaz cza-
sem kura pogoni.

DS: Ale widze, ze i papuszki
tu sa.

Pan B: To po to, zeby $piewaly.
Zimg zabieram do domu.

DS: Troche pracy przy nich
jest?

Pan B: Tak. Nakarmic¢, poczy-
$ci¢, posprzatac, wodg zmienié.

Ogloszenie

DS: Duzo jedza?

Pan B: Niezle. Troch¢ zboza
idzie. Troche to hobby kosztuje.
Ale jak cztowiek to lubi, to nie za-
tuje.

DS: Nie chcialoby si¢ w diably
rzuci¢ tego zainteresowania?

Pan B: Nigdy. A co ja bym ro-
bit? Nudzitbym sie. A ja to lubig.

DS: Zachecalby Pan innych do
hodowania golebi?

Pan B: Trzeba to lubi¢. Chodzi¢
przy tym.

DS: A ile razy przychodzi Pan
do golebi?

Pan B: Jak sezon letni, to caly
dzien jestem przy nich. Czasem
trzeba porozmawiac z gotebiami. ..

ROZMAWIAEA
DoOROTA SULZYK A

Szanowni Panstwo!
Towarzystwo Przyjaciét Ziemi Grédeckiej zwraca sie z prosbha do
mieszkancow Grodka i okolic, 0s6b zwigzanych z naszg ziemig wie-
zami rodzinnymi czy pochodzeniem, naszych przyjaciot i wszystkich
tych, ktorzy w jakis sposob utozsamiajg sie z tg okolicg o przejrze-
nie swoich domowych archiwaliow i zainteresowanie sie zdjeciami
,starego” Grodka. Po raz kolejny zamierzamy wydac album z foto-
grafiami Grédka i okolic. Zamierzamy tym razem wykorzystac¢ archi-
walia jeszcze nie publikowane w poprzednich wydaniach albumu. O
ile zdje¢ powojennych jest duzo, o tyle tych sprzed 1944 roku nie-
wiele. Moze majg Panstwo ciekawe zdjecia do uzupetnienia naszej
kolekcji. Chetnie je, za zgodg wiascicieli, wykorzystamy. Orygina-
ly, oczywiscie, zwracamy. Mozna przestac skany.Mozna sie z nami
kontaktowac przez strone facebooka, przez naszg lokalng gazete
,Wiadomosci Grédeckie - Haradockija Nawiny” i z przewodniczgca
TPZG za pomoca e-maila elagres@interia.pl. Liczymy na Panstwal

Zarzad TPZG

Elzbieta Gres - Przewodniczaca
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Reportaz v

Fot. Dorota Sulzyk | GCK w Grodku

Jurek Cyunczyk ma piekny
ogrod warzywno-kwiatowy i
bardzo zadbane siedlisko w Zu-
brach. Pierwszy raz ogladatam
te rajskie widoki zza ptotu, nie-
$miato zadzierajac gtowe, ponad
rok temu, podczas letniej zaba-
wy w Zubrach. Zrobitam wtedy
Jurkowi zdjecie. Siedzi na typo-
wej wiejskiej faweczce ubrany w
haftowang koszule. Przed swo-
im domem, zwracajacym uwage
kazdego przechodnia - tradycyj-
nym, drewnianym, z podlaskimi
ozdobnikami.

To stowo tradycja bedzie klu-
czowe w tym tekscie. Za dru-
gim razem wpadty$my na mo-
ment do Jurka z Magda Lotysz,
przejezdzajac akurat przez Zu-
bry. Udato si¢ uchwycic na zdje-
ciach pdzno sierpniowy ogrod i
urok pigknych mienigcych sie
701cia, czerwienia, fuksja ,,argi-
nii” (georginii, dalii). — Te ,, ar-
ginie” to jeszcze po mojej bab-
ci. Stare odmiany najlepiej si¢
sprawdzajq. Jak pieknie w lipcu
wyglgdaty. Co roku wykopuje
bulwy i przechowuje w piwnicy.

Ogrdéd ma jak z najlepszego
czasopisma ogrodniczego. Ra-
zem z warzywami — kapusta,
dynia, ogérkami, marchewka,
pietruszka, burakami, truskaw-
kami, szpinakiem... (a czego tu
nie ma!) rosng ,,arginie”, aksa-
mitki, cynie, dziwaczki. Doda¢
do tego trzeba drzewka owoco-
we z pobielonymi pniami. We-
dhug Jurka kazdy kwiat ma swoj
urok, nie przepada jedynie za
biatym kolorem. — Dlaczego {g-
cze warzywa z kwiatami? Lubie

namieszac, namieszac, u mnie
caly rok cos kwitnie. Wtedy jest
fajnie. Lubie usigs¢, popatrzec
na swojq prace. To potacze-
nie warzyw z kwiatami wpro-
wadzit Jurek, bo babcia miata
kwiaty tylko przed domem. Sa-
dzita oczywiscie ,,arginie”, ale
tez cynie, mieczyki, suchotuski.
Nic u niego si¢ nie marnuje. Jak
zapewnia, warzyw wystarczy na
calg zime i jeszcze rodzina zo-
staje nimi obdarowana. Ma tez
duzo roslin dla zwierzat — bu-
raki pastewne, marchew. Wy-
obrazam sobie, ile roboty z tym
wszystkim! Jurek podkresla, ze
jak cztowiek regularnie zajmuje
si¢ tym, to wcale nie musi po-
swiecac tak duzo czasu na to
swoje gospodarstwo.

To cale siedlisko jest po dziad-
kach ze strony ojca. Jurek zaj-
muje si¢ gospodarka. Ma ogro-
dy, owce, kury, kaczki, kroliki.
Od kiedy pamigta, zawsze cig-
gneto go na wies. Razem z ro-
dzicami mieszkal w Bialymsto-
ku, ale w kazdej wolnej chwili
(lato, weekendy) przyjezdzat do
Zubrow. 1 tak naprawde od 15
roku zycia, od czasu jak zmart
dziadek, zajmowat si¢ gospo-
darka, ,,urzedowal” na niej ra-
zem z babcia, - Ale ja to lubig,
bardzo to lubig — powtarza. Na
pewno miato to wptyw na wy-
bor szkoty. Skonczyt Techni-
kum Rolnicze w Biatymsto-
ku. W maturalnej klasie wziat
udzial w konkursie wiedzy i
umiejetnosci rolniczej z ogrom-
nym sukcesem, zajal I miejsce
w wojewodztwie. Z kolei na

olimpiadzie zdobyt 15 miejsce
w etapie ogolnokrajowym, dzig-
ki temu mial wstep na studia
na kazdej uczelni rolniczej w
Polsce, ale nie skorzystat z tej
szansy, bo trzeba byto zajac si¢
gospodarkg. Teraz bardzo zatu-
je tej decyzji. Mogl na przyktad
studiowa¢ na SGGW. - Przeciez
gospodarka mogta poczekac pa-
re lat, ale miody cztowiek jest
gtupi. Dopiero po 30-tce zaczy-
na sie cos tam w gltowie ukta-
dac. Po skonczeniu technikum
przyjezdzat tu z Bialegostoku w
kazdej wolnej chwili, podkre-
$la, ze w gospodarstwie wszyst-
ko bylo zawsze zrobione tak jak
trzeba. Na state zamieszkal w
Zubrach 6 lat temu.

Zawsze cenil to, co trady-
cyjne. Lubit wies$, zwierzeta, —
chiopcy chodzili grac¢ w pitke, a
ja wolatem ze zwierzakami po-
tazi¢. Zaczynat od 5 kur, a teraz
ma prawie 40. Stara si¢ wrocic¢
do dawnej ,kali$niejszej” tra-
dycyjnej rasy, na wpot dzikiej,
do kolorowych kur, ktore lataty
i spaty na drzewach, zyty przez
wiele lat, byty bardziej odpor-
ne i byle co jadty. I kombinuje,
kombinuje, krzyzuje, ciggle co$
zmienia i jako$ tam idzie. Owce
tez ma tradycyjne — wrzosow-
ki. Ludzie je kiedy$ hodowali,
bo byty dobre na kozuchy, a ko-
zuch kiedys trzeba byto mie¢, z
welny filcowano walonki. Te-
raz nikt nie potrzebuje welny.
Gdyby babcia zyta, to rozsku-
bataby to owcze runo i na ko-
lowrotku uprzedtaby ni¢. Jurek
hoduje tez kroliki, gesi i kaczki
na migso, perliczki na jajka. Je-
go gospodarstwo nie jest nowo-
czesne, bo tez i dluga, ale wa-
ska dziatka nie za bardzo po-
zwolitaby na to. Ale nie zatu-
je, bo wtedy bylby uziemiony,
nigdzie nie mogiby pojechac.
A lubi spotka¢ si¢ w Biatym-
stoku ze znajomymi, jednym z
miejsc, ktore lubi odwiedzaé sg
Koryciny. Nieprzypadkowo, to
przeciez istny raj, bogactwo ro-
$lin. A przeciez wielkg mitoscia
Jurka sg ogrody.

- Widziatyscie, jaki plot zro-
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bitem w ubieglym roku? - pyta.
Oczywiscie tradycyjny. Zmaj-
sterkowat parkan z gatezi klonu,
$wierka, wierzby. W Zubrach
byto kiedys trochg tych plecio-
nych ptotéw. Nieduzy dom z ze-
wnatrz tez jest tradycyjny - po-
malowal dyle, ozdobniki wy-
ciglt sam. Majsterkuje na swo-
je potrzeby. Ma pile, heblarke,
wyrzynarke, na swoje potrzeby
zrobi wszystko. Altanka w ogro-
dzie to tez jego dzieto. Przed do-
mem stoi krzyz, tez robota Jur-
ka. -Wszystko robi¢ z glowy i
zawsze cos wychodzi. Na wsi
wszystko trzeba umieé zrobic.
Mysle, ze gdybym miat wiecej
czasu i maszyny, to wyczarowat-
bym nie takie rzeczy.

Dom w $rodku to czysta po-
ezja. Zaskakuje swoim trady-
cyjnym wystrojem. Jest po
dziadkach Jurka. Kiedyz nale-
zat do dziadka chrzestnej, kto-
ra nie miata dzieci, zamieszkala
razem z dziadkami i ten dom im
zapisata. Zawsze wiedzial, ze
zachowa w nim wszystko tak
jak byto tu przed laty. Zauroczo-
na jestem, ze udato zachowac
si¢ charakter dawnego tradycyj-
nego wiejskiego domu i pota-
czy¢ go z funkcja mieszkalna.
W tym domu si¢ mieszka, to nie
jest skansen. Nowoczesna jest
lazienka, pltytka gazowa, lodow-
ka, telewizor... Tradycyjna cata
reszta. Kuchnia i dwa pokoje. W
kuchni kredensik i pieczka, przy
ktérej zauwazam ,,miaciouke” z
gesiego skrzydta (jak dawno ta-
kiej nie widziatam!). — A4 fo jest
najlepsza miotetka — méwi Ju-
rek. Siedzimy przy niewielkim
kuchennym stole, rozmawiamy
(to juz trzeci raz, kiedy odwie-
dzam gospodarza). Na zime jest
juz przygotowany, §wiadczg o
tym wstawione podwojne szy-
by w oryginalnych drewnia-
nych oknach i tradycyjna wata
ozdobiona sztucznymi kwiata-
mi. Trzeba przyznaé, ze widok
z okna pigkny, ale jak przyzna-
je gospodarz, rzadko kiedy jest
czas posiedzie¢ i pogapi€ sie.

W nieduzej sypialce potez-
ny sunduk, reczniki haftowa-



ne, ikony, makatki, poduszki... Wszystko
po babci lub bliskich jej osobach. — Bab-
cia nie miata pouktadanych na tozku podu-
szek, byla oszczedna, uwazata, ze jak cos
Jest ladne, to musi leze¢ w szafie. A ja zro-
bitem po swojemu. Praktycznie wszystkie
sprzety sa po dziadkach. Nawet kwiatki w
pokoju tez ,,kali§niejsze” — mirt, paprotki,
roza (chinska), fikus, begonia. Firanki ro-
bila jeszcze babcia, sg juz bardzo kruche,
- ale zaluje ich i ratuje je jak moge, kraw-
cowa wstawila juz tasme zabezpieczajgcg,
zaniose je jeszcze do Niny Dziermanskiej,
ktora ma ,,zlote rece”, to mi je podszyje,
podreperuje. W ramkach rodzinne zdjecia
dziadkow, rodzenstwa i rodzicow babci. Jak
si¢ okazuje, da si¢ w takim domu mieszkac,
i jak podkresla Jurek ,,bardzo dobrze si¢ w
nim czuje”. Taki dom ma zupekie inne po-
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wietrze. Dobry piece i $cianouka idealnie
ogrzewajg dom.

Nic wiec dziwnego, ze Jurek §wietnie
czuje si¢ w haftowanej koszuli (saroczce).
Miat takg podobna jak $piewat w bialo-
stockim chorze Krynica. Chyba 3 lata temu
koszule uszyta krawcowa, hafty byty spro-
wadzane z Biatorusi. I od tego czasu, jak
jest $wieto lub wigksze wydarzenie, zawsze
ja zaktada. Marzy o tym, zeby nauczy¢ si¢
gra¢ na harmonii. Ale wszystko przed nim,
oby zdrowie dopisywato.

Pies Wasia dobija si¢ do drzwi. Wpusz-
czony do kuchni fasi si¢ jak szalony, widac,
ze poza Jurkiem $wiata nie widzi. W maju
przybtakat sie do niego i zostal, ktos go chy-
ba wyrzucit. To prawdziwy przyjaciel. W
dodatku jest bardzo madry, nawet owieczki
pomoze zagoni¢, kur pilnuje.

- Jak si¢ w Zubrach mieszka? — Najle-
piej na swiecie. Zawsze mi si¢ tu podoba-
to. Kiedys jak bylo wiecej ludzi, to ludzie
sie ktocili, godzili, Spiewali. Teraz kazdy sig
zamyka, naoglgda sie ,, Trudnych spraw” i
zyje zyciem innych. Cudze widzi pod lasem,
a swego pod nosem nie widzi. Czasem lu-
dzie mi zazdroszczq. Czego? Mojej ciezkiej
roboty? Nie robie tego na pokaz, robig to
dla siebie.

Koniec pazdziernika, a ,,arginie” ciggle
pieknie kwitng w ogrodzie. Jurek czeka na
przymrozek, wtedy je wykopie, zaniesie do
piwnicy. A wiosng znow wsadzi bulwy do
ziemi. Te same, ktore kiedys$ sadzila bab-
cia Zina.

DOROTA SULZYK A

Wiera, Nadzieja i Luba

W czerwcu otrzymatem list od Fundacji Hospicjum Proroka
Eliasza z Michalowa, na Podlasiu. Znam ich, znam tez ich pra-
c¢ juz dlugo. Osobiscie znam tez Pawta Grabowskiego, szefa
1 inicjatora tego Hospicjum. List dotyczyl prosby o mozliwosé¢
przekazania darowizny na prowadzenie Hospicjum domowego.
List ten wspomina Panig Nadzieje, podopieczng Hospicjum. Ma
ona 99 lat, zyje samotnie w jednej z naszych podlaskich wsi.
Wiek i choroba nie pozwalaja jej na swobodne poruszanie si¢.
Uwielbia ona szydetkowac. Do listu byta tez dotaczona zawiesz-
ka na drzwi z wizerunkiem szydetkowego aniota od Pani Na-
dziei. Kazdy, kto ja odwiedza zostaje obdarowany takim pigknym
aniotem. Stuchalem tez wywiadu radiowego w Radio Krakow z
Pawtem Grabowskim. Mowi tam, ze spotyka tu nie tylko Panig

»11rzy krolowe Wiera, Nadzieja i Luba,

W swoich chustach,

Chodnikiem wzdtuz parku,

Szty w strone cerkwi,

Byta mrozna styczniowa noc,

Styszaty, ze dzisiejszej nocy,

Znowu narodzit si¢ On,

Wiodta je zwykta madros¢ zyciowa,

I nie byto zadnych gwiazd na niebie,

Nie miaty tez zadnych ziemskich skarbow,
Ktore moglyby ztozy¢ w darze,

Kadzidta, ktorego unoszacy sie dym,

Byt znakiem modlitwy skierowanej do nieba,
Ztota, znaku bogactwa na ziemi,

Mirry, ktora shuzyta do namaszczenia ciata,
Miaty tylko,

Swoje matczyne serca ,

A na chustach miaty tylko odbite wizerunki,
Kazdego ze swoich dzieci.”

Wiem, Ze praca tego Hospicjum jest tam bardzo potrzebna.
Kiedys korzystala z ich pomocy i moja rodzina w Grodku. Pod
stata opieka znajduje si¢ aktualnie 40 pacjentéw. (NFZ finansu-
je opieke okoto 14 oséb miesigcznie). Ich pracownicy czesto sa

traktowani jako rodzina lub przyjaciele. Znaja si¢ na swojej ro-
bocie, znaja rzeczywiste potrzeby osoby starszej, chorej i zalez-
nej. To fachowcy z prawdziwym sercem.

Wiem tez, ze ich idea, ze w domu tatwiej jest przezywac czas
choroby, jest prawdziwa i stuszna. Lekarze odwiedzajg chorych
srednio dwa razy w miesigcu, pielegniarki minimum dwa razy w
tygodniu, fizjoterapeuci i psycholodzy oraz opiekunki — w zalez-
nosci od potrzeb. Optata za jeden dzien opieki to koszt ok 56 zt .

Pomyslatem, ze moze warto bytoby, aby zaistnial taki ,,staly
abonament na dobroczynnos$¢”. Ja stale optacam: telefon, Inter-
net, wywoz odpadow, dostawe wody, itp., itd. Przeciez jak kaz-
dy! Postanowilem tez od dzi$ ustawic stale zlecenie w moim
banku na ten cel.

Dziekuje Pani Nadziei (i Hospicjum) za aniota. Mam nadzie-
je, ze ludzi dobrego serca na Podlasiu (i nie tylko) jest duzo i
ze oni beda mogli nadal prowadzi¢ swoja misje ,,z szacunku dla
zycia”.. Wszyscy jestesmy dzie¢mi tych matek. Matek, ktorych
najwiekszym bogactwem jesteSmy My! One przeciez niosg przez
swoje zycie tylko wizerunki nasze. Pomézmy im i sobie! Wy-
kupmy ,,abonament dobroczynnosci,, .

Dariusz Zukowski

SR
A
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Historia v

Tak to bylo. Wszystko o ziemniakach cz. Il

Wréémy do przesztosci. Rozpowszechnienie
uprawy ziemniakow przyniosto wiele korzysci
— staty si¢ one waznym sktadnikiem pozywie-
nia dla ludzi i karma dla zwierzat hodowlanych.

JesteSmy na polach ziemniaczanych, gdzie
odbywaly si¢ wykopki. Z rana gospodarze wy-
orywali konmi rzedy ziemniakow. Zanim to
uczynili, niektore panie starszego pokolenia
rozgarnialy jeszcze nie wyorane redliny. Wkrot-
ce, jak tylko ziemniaki obeschty, na polu zja-
wialy si¢ cate rodziny oraz obce osoby do po-
mocy. Dzieci rowniez zabierano na pola. Mogty
si¢ bawic¢, spacerowac, poj$¢ do lasu na grzyby
lub siedzie¢ przy ognisku. Palgce si¢ ogniska
byly trwatym elementem krajobrazu w czasie
wykopek. Dzieci miaty duzg frajde. Wszyscy
czekali na upieczone ziemniaki, ktore spozy-
wano posypujac sola, smarujac mastem czy tez
jedzac, popijajac mlekiem. Na pola zabierano
prowiant. Jesli pole bylo blisko domu, tam je-

dzono positek. Zywnoé¢ wktadano do koszy i
przykrywano, owijano ptachtami. Zestaw po-
karmow byt uzalezniony od zasobnos$ci gospo-
darstwa i zaradnos$ci gospodyni. W okresie mie-
dzywojennym i po wojnie do konca lat 60. w
porach obiadowych spozywano swieze i zsiadle
mleko, chleb, masto i ser oczywiscie wlasnego
wyrobu. Mogly to rowniez by¢ ziemniaki thu-
czone w postaci zapiekanki, czyli tatkanicy, czy
tez babka ziemniaczana. Niekiedy pojawiata si¢
baranina w postaci gotowanej, smalec, stoni-
na, szynka czy kietbasa. Osoby obce rowniez
jadty potrawy przyniesione przez gospodarzy.
Zdarzalo sig¢, ze gospodarze zatrudniajacy lu-
dzi przy wykopkach byli skapi, niezaradni lub
tez byly nieprzewidziane sytuacje np. choro-
ba czy $mier¢ jednego z domownikow. Wow-
czas na pole przynoszono wiasne jedzenie. Po
zakonczeniu Il wojny §wiatowej i w dalszych
latach w jadlospisach kopaczy jedzenie staje
si¢ bardziej urozmaicone. Pojawialy si¢ jaja,
migso drobiu, produkty wieprzowe, w tym ro-
bione sposobem domowym migso w stoikach i
artykuty spozywcze kupowane w sklepach. W
latach 70. 1 80. popularnym daniem byty kon-
serwy migsne w postaci mielonki.

W latach 70. w tzw. epoce gierkowskiej za-
czely powstawaé duze gospodarstwa specjali-
styczne, w tym hodowlane. Tucz trzody chlew-
nej opierano na podawaniu zwierzgtom pa-
rowanych ziemniakoéw z dodatkiem pasz tre-
sciwych i zielonek. Karmione w ten sposob
zwierzeta dostarczaty po uboju wysokiej klasy
miesa o duzych walorach smakowych, co w
dzisiejszych czasach jest trudne do zdobycia.
W duzych gospodarstwach — tuczarniach trzo-
dy chlewnej byty kolumny parnikowe. Uparo-
wane w nich ziemniaki sktadowano w dotach.

W przesztosci ziemniaki obok chleba i pro-
duktow zbozowych byly podstawg zywienia.
Gotowane w calo$ci i po obraniu, smazone po
ugotowaniu na drugi dzien, smazone na suro-

wo, ziemniaki w zupie, kluski, pyzy i tatkani-
ca byty podstawa bytu. Gdy brakowato chleba,
pozostawaty ziemniaki.

W bardzo trudnych czasach, np. po powro-
tach z biezenstwa z Rosji w latach 1919-1922
nasi przodkowie przymierali gtodem. Brako-
walo nawet ziemniakow. Jedna z rozméwczyn
Anastazja (ur. w 1897 r.) opowiadata, ze jak
pomagata w polu rodzinie, ktora nie wyjecha-
ta do Rosji, to gospodyni ukradkiem, zeby maz
nie widzial, dala koszyk ziemniakéw. Ludzie
na polach po zbiorach i bronowaniu zbierali
resztki ziemniakow, jesli gospodarze im po-
zwolili, a na wiosne dostownie tupinami sadzili
je wpolu. Helena (ur. W 1912 r.) wspominata:
»Za spodnice przywieziong z Rosji moja ma-
ma dostata kosz ziemniakéw”. Przed Il wojna
$wiatowg zebrane ziemniaki przechowywano
w piwnicach. Z tym, ze nie wszyscy je mieli.
Wybudowanie piwnicy bylo duzym wydatkiem
dla rodziny i nie kazdego byto sta¢ na taka in-
westycj¢. Czesto spotykanym sposobem prze-
chowywania byto sktadowanie ziemniakow w
wykopanych dofach, ktore nie byty trwate i po
kilku latach trzeba byto wykopywac¢ nowe. Po
wojnie i w dalszych latach posiadanie piwnic
stalo si¢ powszechne.

W PRL-owskich szkotach istniat model wy-
chowania przez prac¢. Uczniowie i studenci
brali udzialt w czynach spotecznych, m.in. w
wykopkach. Byly one obowiagzkowe. Najcze-
$ciej takie akcje organizowano w PGR-ach i
spoldzielniach produkcyjnych, ale rowniez w
gospodarstwach indywidualnych. Za takg prace
uczestnikom ptacono, oczywiscie po nizszych
stawkach lub tez nie.

Konczac opowies¢ o ziemniakach, pamietaj-
my o ich duzych walorach smakowych i zdro-
wotnych. Wspomnijmy czasy, kiedy nasi przod-
kowie spozywali wylacznie ziemniaki, bo in-
nych produktéw nie mieli.

Janusz CIMOCHOWICZ A

W ogrodzie i kuchni odcinek piecdziesiaty piaty

- - - - ”

,»Po Iakach mgtly sie snujg gesto i babie la-
to $ciezki wikta, nocami ciggna dzikie gesi,
z wysoka nas zegnaja krzykiem. Li$¢ rdza-
wy pod stopami chrzesci I spada z $wierku
sucha szyszka, nocami ciagng dzikie gesi,
jesien jak rudy lis pomyka...”. Tak pigk-
nie o polskiej jesieni $piewata Matgorzata
Ostrowska. Chyba wszyscy kochaja t¢ pore
roku za dtugie wieczory, za ksigzke czytang
pod cieptym kocem. Ta pigkna i kolorowa
nie rozgoscita si¢ miedzy nami na dobre,

juz czas, zeby si¢ z nig pozegnac i powitaé
dzwoniacy o szyby deszcz. Niestety, to ten
czas, kiedy jeszcze przed chwilg najbardziej
kolorowa pora roku wkracza w faze smut-
ku i szarosci. Nagle przychodzi listopad,
a z nim ponura szaruga ,,[...] 1 gesi wnet
ustanie przelot, gawrondw chmara nas na-
wiedzi. krakaniem czarnym §wiat obdziela,
jesien tu dlugo nie usiedzi. Pomyka jesien
gdzie$ na zapiecek cieply, slad stonca bla-
dy ledwie skrzy si¢ w oknie. Pomyka jesien,
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katuza szronem krzepnie, zajac na przemian
w polu schnie i moknie”. No c6z, pewnie i
my nie raz zmokniemy i zmarzniemy, co
wtedy? Najczesciej skutkiem wychtodze-
nia bedzie infekcja, potocznie zwana prze-
zigbieniem. Stan ten nie kazdego sktania
do szybkiej wizyty u lekarza. Przy przezie-
bieniu w pierwszej kolejnosci zaglagdamy
do ,,domowe;j apteczki” i probujemy wyko-
rzysta¢ metody od lat stosowane w medy-
cynie naturalnej. Dzi$ chce Was przekonaé



do jeszcze jednej rosliny, ktdra moze pomoc
w walce z jesienng infekcja. Imbir, bo do
niego chce Was naméwic, jest jedna z tych
ro$lin, bez ktorych wiele narodéw nie wy-
obraza sobie zycia. Wlasciwosci lecznicze
imbiru sg powszechnie wykorzystywane w
Azji. Dla kazdego Azjaty imbir to podsta-
wowy dodatek do potraw i bardzo skutecz-
ne lekarstwo na infekcje wirusowe (herba-
ta z imbirem), mdto$ci (napar z imbiru) czy
bole miesigczkowe (plastry korzenia imbi-
ru). Imbir to przyprawa, ktéra do niedawna
kojarzyta nam si¢ z piwem i ciasteczkami z
amerykanskich filmow. W polskiej kuchni,
w sproszkowanej postaci dodawata smaku
jedynie flakom, pasztetowi z zajaca i pierni-
kowi. W tropikalnej Azji imbir uprawia si¢
od ponad 3000 lat. Imbiru uzywano takze na
Bliskim Wschodzie i w potudniowej Europie
na dhugo przed Rzymianami. Portugalczycy
przywiezli go do Afryki natomiast Hiszpanie
do Indii Zachodnich. To jedna z najstarszych
ro$lin uprawnych. Imbir wykorzystuje si¢
jako $rodek o wlasciwosciach leczniczych,
skuteczny w walce z wirusami i mdto$ciami,
afrodyzjak, przyprawe, dodatek do kosme-
tykow i perfum, surowiec do wyrobu piwa
i rosling ozdobna. Od kiedy $wiezy korzen
imbiru jest coraz tanszy i tatwo go kupi¢ w
kazdym supermarkecie, wszyscy mozemy
korzysta¢ z jego cudownych wilasciwosci,
a jest ich naprawde cate mndstwo. Jak juz
pisatam: leczy przezigbienie i inne infek-
cje wirusowe - przynosi ulge, gdy dokucza
bol stawdéw 1 migsni, poniewaz jest bogaty
w substancje przeciwzapalne. Wchodzi w
sktad niektorych masci i plastrow rozgrze-
wajacych. Podczas masazu kilka kropli olej-
ku imbirowego przynosi ulge obolatym mig-
$niom. Ulatwia trawienie. Olejek zawarty w
ktaczu pomaga, gdy cierpisz na zaburzenia

Fot. Barbara Niczyporuk

v W ogrodzie i kuchni
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trawienia. Pobudza wydzielanie §liny 1 so-
ku zotadkowego, dziata zotciopednie i roz-
kurczowo, leczy wzdecia. Lagodzi mdtosci
Vo ~ 3 % :

(jest sktadnikiem lekow przeciw chorobie
lokomocyjnej), przeciwdziata wymiotom
po narkozie i chemioterapii. Wzmaga ape-
tyt. Zmniejsza agregacje (zlepianie) ptytek
krwi, chroni wigc przed tworzeniem si¢ za-
krzepow i zapobiega zakrzepicy. Jest nie-
zbednym dodatkiem do menu o0sob, ktore
majg podwyzszony cholesterol. Lagodzi
boéle miesigczkowe. Warto tez dodawaé go
do jedzenia, gdy tylko zauwazymy pierwsze
oznaki PMS. Leczy migreny - regularnie sto-
sowany zmniejsza czegstos¢ i ilos¢ atakow,
tagodzi tez towarzyszace im mdtosci. Dziata
przeciwobrzgkowo, bo zawarty w nim ole-
jek eteryczny ma dzialanie moczopedne.
Dba o jame ustng. Ma dziatanie odkazajace
i od$wiezajace, pozostawia mily zapach w
ustach. Leczy infekcje, pobudza wydziela-
nie $luzu. Warto ptukac¢ nim bolace gardto
(do szklanki bardzo cieptej wody wystarczy
wsypac 2 tyzeczki sproszkowanego imbiru).
Zwicksza rowniez koncentracj¢ i wydajnosé
umystowg, poniewaz poprawia ukrwienie
mozgu. Polepsza krazenie krwi, wspania-
le rozgrzewa caty organizm. W medycynie
chinskiej uchodzi za ,,goracy”, powodujacy

Jak wzmocnic¢ odpornosc przed zimg?

ogien w ciele. Pobudza tez organy plciowe.
Tam, gdzie ro$nie, czyli w tropikalnej Azji,
uzywa sie go jako afrodyzjaku. Pamigtajmy
tez o tym, ze nie mogg go uzywac osoby z
wrzodami zotadka i dwunastnicy, refluk-
sem zotgdka oraz w cigzy. Chcg Was jeszcze
dzisiaj moi kochani czytelnicy naméwié¢ do
jednej nowej potrawy, a jest nim pachngce
cynamonem, chrupigce ciasto o nieregular-
nych brzegach, z warstwa §wiezych sliwek
oraz z dodatkiem wyrazistego, aromatycz-
nego imbiru.

Przed Wami — rustykalna tarta. Mega
prosta i mega pyszna. Potrzebne sktadniki:
250g maki pszennej; 125g masta; 1 jajko;
Y2 tyzeczki proszku do pieczenia; 80g cukru
pudru; szczypta soli. Dodatkowo: 400g $li-
wek wegierek; 1 lyzka maki ziemniaczanej;
3 tyzki cukru trzcinowego; 1 tyzka startego
imbiru (moze by¢ sproszkowany); 1 tyzecz-
ka cynamonu; jajko do posmarowania brze-
gow. Sposob wykonania: Krok 1: §liwki po-
zbawi¢ pestek, pokroi¢ w ¢wiartki, wymie-
sza¢ z mgka ziemniaczang, cukrem, imbirem
i cynamonek. Krok 2: wszystkie sktadniki
ciasta przelozy¢ do duzej miski, posiekac
nozem i zagnie$¢ na jednolite ciasto. Wsta-
wi¢ do lodéwki na okoto 30 minut. Po tym
czasie schtodzone ciasto przetozy¢ na bla-
che do pieczenia wysmarowang oliwg lub
papier pieczeniowy, rozwatkowac na ksztatt
kota o $rednicy okoto 35cm. Srodek ciasta
wylozy¢ §liwkami pozostawiajac przy brze-
gu okoto 3-4 cm marginesu. Pozostawiony
margines zawing¢ do srodka delikatnie do-
ciskajgc, smarowac roztrzepanym jajkiem,
posypaé cukrem i cynamonem. Krok 3: piec
w piekarniku nagrzanym do 180 stopni przez
okoto 40-45 minut. Smacznego. Trzymajcie
si¢ zdrowo.

BARBARA NICZYPORUK A

Rady Marty Kryjan (z kwatery agroturystycznej ,,Ptasie Ra-
dio”), ktéra spotkata sie z czlonkiniami Kota Gospodyn Wiejskich
w Grodku.

1. Zacznij dzien od cieplego Sniadania.

W okresie jesiennym i zimowym warto jes¢ owsianke i kasze
jaglang. Mozesz napic si¢ soku z cytrusow, zawierajgcego wi-
taming C, ale nie zapomnij, ze ma on dzialania wychtadzajqce.
Mozesz do niego dodac odrobing soku z imbiru, ktory ma dzia-
tanie rozgrzewajqce lub napic sie cieptej herbaty.

2. Zaufaj pszczolom.

Sktad chemiczny miodu jest bardzo zblizony do ludzkiej krwi.
Miod niesamowicie nas wzmacnia. Najlepiej zalac go wieczorem
letnig wodq (1 yzka miodu na % szklanki letniej wody), wymie-
szac i odstawic na noc. Rano dolej cieptej wody, wymieszaj i wy-
pij. Woda z miodem pita na zimno powoduje, ze przybieramy na

wadze, a ciepta powoduje wyptukiwanie z organizmu ttuszczu i
chudniecie. Taki miod, ktory rozpuszczal si¢ w wodzie przez calg
noc ma az od 6 do 230 razy wigcej dobrze przyswajalnych sktad-
nikow odzywczych i wzmacniajgcych niz miod zjedzony od razu
ze stoika. Do napoju mozna rano dodac sok z cytryny.

3. Uwierz w czosnek.

Gdy tylko zauwazysz, ze ,, cos ci¢ tapie”’, natychmiast wspomaoz
si¢ czosnkiem, bo od dawna wiadomo, ze ma on wtasciwosci na-
turalnego antybiotyku.

4. Jedz kiszonki.

Kiszonki (np. ogorki, kapusta) majq w sobie bogactwo sktad-
nikow, przede wszystkim witaming C.

5. Poznaj acerole.

Ta roslina pochodzi z Ameryki Potudniowej i zostata zakwali-
fikowana do zaszczytnego grona ,,super foods”. Ma najwyzszq
sposrod owocow uprawnych ilos¢ wit. C (1400-2500 mg), zawie-

Wiadomosci Grédeckie - Haradockija Nawiny LISTOPAD 2020



26

Porady i ogloszenia

ra rowniez prowitaming A, ryboflawing, tiaming, niacyne, fosfor i
zelazo oraz flawonoidy, ktore hamujq rozktad wit. C i zwigkszajg
Jjej przyswajanie. Mozna jg tez podawac dzieciom. Nie zapomi-
naj tez o naszej wspaniatej dzikiej rozy.

6.Przypomnij sobie tran i oleje tloczone na zimno.

Zawiera duzq ilos¢ nienasyconych kwasow tluszczowych oraz
wit. Ai D, dlatego nie tylko pozytywnie wplywa na prace mozgu,
ale przede wszystkim wzmacnia odpornosc.

7. Pokochaj imbir.

Ma cudowne wlasciwosci rozgrzewajqgce i dziata antybakte-
ryjnie, antywirusowo oraz przeciwzapalnie, dlatego koniecznie
trzeba go mie¢ w kuchni.

8. Eksperymentuj z cieplymi napojami.

Bardzo dobrze odpornosé wzmacnia napar z dzikiej rozy. Natu-
ralnym antybiotykiem jest zurawina, ale mozna jq spozywac row-
niez zapobiegawczo w postaci kompotu czy koktajlu z mroZzonych
owocow lub wwersji suszonej jako dodatek do owsianki lub kasz.

9. Pij sok z buraka.

Genialnie wzmacnia organizm! MoZesz pi¢ sok wycisniety z
surowego buraka lub wzbogacony o smak jabtka i marchewki.
Polecam takze genialny zakwas.

10. Hoduj kietki.

Dostarczajqg nam wielu witamin i mineratow, a takze biatka i
kwasow Omega3. Poza tym wytwarzajg chlorofil oraz enzymy
wzmacniajqgce organizm i chroniq prze dziataniem wolnych rod-
nikow, co poprawia odpornosc i trawienie. Jemy je na surowo.

11. Spozywaj natke pietruszki.

Porada jezykowa

W dzisiejszym numerze kolejna porcja frazeologizmow zwig-
zanych z czesciami ciata. Az reka swierzbi, kiedy widze znisz-
czone kosze na smieci, potamane tawki. Po prostu rece opadajq.
Trudno sie z tym pogodzic¢ i machng¢ na wszystko rekg. Nie ma
co siedzie¢ z zatozonymi rekami. Trzeba wzigc¢ sprawe w swoje
rece i wysledzic te niewidzialng reke, ktora wszystko dewastu-
je, ale niech mnie boska reka broni, by podnies¢ na niego re-
ke. Tymczasem moze znajdzie sie¢ jakas ztota rqczka, ktorej nie
musimy patrze¢ na rece i naprawi wszystkie szkody.

Irena Matysiuk

Marii GOSCIK z zespotu ,,Jesienny Li§¢”

z powodu $mierci
MEZA
kondolencje i wyrazy wspétczucia sktadaja
Dyrektor i Pracownicy Gminnego Centrum Kultury w Grédku

Ma mnostwo wit. Ci jest niezastgpiona przy wzmacnianiu od-
pornosci. Spozywaj ja na surowo lub zrob z niej pesto np. do ka-
szy jaglanej.

12. Ruszaj sie.

Nic nie zastgpi codziennej porcji aktywnosci, a Swieze powie-
trze skutecznie usunie zalgzki infekcji i wzmocni organizm.

13. Nie zapominaj o istocie snu.

Sen ma ogromny wplyw na nasze samopoczucie, witalnosc i
odpornosc.

14. Zadbaj o dom poprzez czeste wietrzenie pomieszczen.

15. Nie zapominaj o ziotach i roslinach leczniczych.

Nalezq do nich: pokrzywa, bez czarny, sosna, lipa, mniszek
lekarski, tymianek, réza, rokitnik, Zyworodka.

Opracowanie Dorota Suliyk

Przepis na zupe 7 ciecierzycy na zimowe wieczory

1 por, byzeczka masta, 1 posiekany zgbek czosnku, %> puszki
ciecierzycy (odsqczonej i optukanej), kubek rosotu drobiowego/
warzywnego, I pokrojony w kostke ziemniak, sol, pieprz, tymia-
nek, oliwa z oliwek. W garnku na delikatnym ogniu rozgrzej ma-
sto, dodaj czosnek, posiekanego pora i tymianek, dus pod przy-
kryciem do migkkosci. Nastepnie dodaj ciecierzyce i ziemniaki,
zalej bulionem. Catosé zagotuj o gotuj ok. 20 minut. Za pomocg
thuczka lub blendera rozbij ziemniaki i ciecierzyce, dzigki czemu

zupa bedzie gesta. Dopraw do smaku ziolami.

: czeka
ZATRUDNIE

do pracy w stolarni
przy produkcji skrzynek drewnianych.
Piotr Sajewski
668847888, 607930999

N _/

Danielowi GOSCIKOWI

z powodu $mierci

OJCA

wyrazy glebokiego wspéltczucia sktadajg
Kierownik i Pracownicy Komunalnego Zaktadu Budzetowego
w Grodku
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VSPRZEDAM drewno opatowe
tel. 791 567 539

YODDAM GRATIS stome luzem
tel. 662 149 564

VYUSLUGI TAPICERSKIE
Piotr Sokotowski - Zatuki
tel. 504 441 220

YUSLUGI KOMINIARSKIE
tel. 600 419 106

ZAPRASZAMY DO WYSYLANIA
OGLOSZEN DROBNYCH.
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Dom Po grzebowy

Zy
ul. Miynowa 10
16-040 Grodek

W sktad ustugi pogrzebowej wchodzi:
trumna, Krzyz z tabliczkg, klepsydry,
komplet garderoby, eksportacja zmarlego
z réznych miejsc, karawan, zalatwianie
formalnosci (USC, kosciét lub cerkiew),
wyniesienie z domu, wykopanie
oraz usypanie grobu, chlodzenie zwlok,
bus do przewozu 0s6b uczestniczacych

Do dyspozycji posiadamy sale pogrzebowe oraz
chiodni¢ do przetrzymywania zwlok. Cena obowia-
zuje w promieniu 100 km. Powyzej 100 km wediug

ustalonych stawek
za transport. Wykonujemy takze kremacje ciala oraz
inne ustugi pogrzebowe i cmentarne. Dzialamy pro-
fes;onalme‘ Gwarantu]emy solidne ustugi!

Biuro Ksiegowe Buchalter

Piotr Bancarewicz

ul. Chodkiewiczdw 32 lok.14
16-040 Grodek
tel. 85 71 80 296
tel. kom. 666 046 664
e-mail: biuro-buchalter@wp.pl

m ksiegowos¢

m kadry

m BHP

Doradztwo przy
zakladaniu firmy za darmo!

Pierwszy miesigc za 1 zI!

GRODEK

OFERUJE W PROMOCYJNEJ CENIE:
- FOLIE DO BEL | TUNELI;

- ZAKISZACZE | KONSERWANTY;

- PROTAMILK | LACTOME;

- MLEKO DLA CIELAT - WSZYSTKIE RODZAIJE;

- MIESZANKI DLA KURCZAT | INNYCH;

PONADTO POLECAM:

- PREPARATY P. KLESZCZOM DLA PSOW | KOTOW;
- KARMY DLA PSOW | KOTOW;

- INNE AKCESORIA WET-ZOOTECHNICZNE

ORAZ FACHOWE DORADZTWO!

DOSTAWA NA TELEFON (gratis)!
PRZY STALYCH | WIEKSZYCH ZAKUPACH
GRATISY! ZAPRASZAMY

ul. Chodkiewiczéw 31

Tel. 85 7180 148, 608 389 940
www.sano-grodek.pf.pl

E K OI NZY NI ERIA

o PRIYDOMOWE 0CZYSZCZALNIE SCIEKOW

o SIAMBA

o PRIVEACZA WODNE | KANALIZACYINE

o STUDNIE, UZBROJENIE | PRIYEACZE DO DOMU

o WYKOPY MINIKOPARKA 2,5T:
POD FUNDAMENTY, PRIYEACZA
ELEKTRYGENE, ITP.

o UStUGI MINIWYWROTKA4T.

ATRA GROUP

TECHNIKA GRZEWCZA
DYSTRYBUCJA, MONTAZ,
SERWIS

KOSTRZEWA
LIDER KOTLOW
I PALNIKOW NA PELLET

602 151 098
atragroup@wp.pl
I. Ciesielska 2
15-542 Biatystok

KOMPLEKSOWA
PIELEGNAC]A
| STRZYZENIE

\a /

ul. Grochowa 2, lok. 3u
15-423 Biatystok

(©) 795 023 135

GABINET
MASAZU

Marta Sajewska-Olejnik

™

~KOMPLEKSOWE

\\

ul. Pé4noecna 29
16-040 Grddek

tel. 790 369 886

e-mail: ksajewski@wp.pl

ELDAM ELZBIETA
STANKOWIAK

NAPRAWA
KOMPUTEROW,
LAPTOPOW, DRUKAREK,
DORADZTWO W
ZAKRESIE SPRZETU
KOMPUTEROWEGO.

BEZPLATNY DOJAZD NA TERENIE GMINY GRODEK

Kontakt:
888-718-740
889-218-889

infoeldam@gmail.com

GABINET MASAZU

® Masaz klasyczny
® Masaz leczniczy
e Drenaz limfatyczny
® Masaz segmentarny
® Masaz Izometryczny
® Masaz Centryfugalny
® Masaz Relaksacyjny

/\

ul. Fabryczna 12/4 lok 2
16-040 Grodek  tel. 666 046 682
NIP: 96614416 74 jskrobczynska@gmail.com

AUT® GRZES

GRZEGORZ KUZMICZ

~ NAPRAWA AUT
POWYPADKOWYCH,
POKOLIZYJNYCH,
SKORODOWANYCH
~ NAPRAWA ZDERZAKOW

~ SERWIS KLIMATYZAC.JI
ODGRZYBIANIE,
NAPENIANIE CZYNNIKIEM

- POMOC DROGOWA

608 35 26 35
881 31 16 03

KANCELARIA ADWOKACKA
Z SIEDZIBA W BIARYMSTOKU

ADWOKAT ANNA MALYSZKO
ADWOKAT EMILIA SIERGIEJUK

INFORMUJE
O OTWARCIU FILII W

MICHALOWIE

przY UL. PLAC 11 LISTOPADA 15

WIECE] INFORMAC]I POD NUMEREM TEL.
s 698 748 628
45609 352 071
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Perfowy Usmiech www.perlowy-usmiech.pl

4
e

Centrum Stomatologu Estetyczne; ®

PERLOWY USMIECH \\\
STOMATOLOG I EENE

Gabinet najblizej Ciebie:
ul. Mlynowa 10 lok. 3
16-040 Grodek
grodek@perlowy-usmiech.pl
Rejestracja: (85) 307 08 55

Godziny otwarcia:
Poniedzialek 8-14 | Wtorek 12-18 | Sroda 12-18
Czwartek 8-14 | Piatek 12.30-18 | Sobota 9-15

PROTEZY REFUNDOWANE BEZ KOLE JKI

wybielanie lampa NFZ

he,vnnd P Olu S Narodowy Fundusz Zdrowia



